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●特集！冬場の体力づくり

●確定申告のご案内
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特集
私

た
ち
は
食
事
で
エ
ネ
ル

ギ
ー
を
摂
取
し
、
エ
ネ

ル
ギ
ー
を
消
費
し
て
生
活
し
て

い
ま
す
。
寒
い
冬
は
夏
と
比
較

し
て
出
不
精
に
な
り
が
ち
で
、

摂
取
し
た
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
使
い

き
る
こ
と
が
で
き
ず
に
溜
め
込

ん
で
し
ま
い
ま
す
。

　

摂
取
す
る
エ
ネ
ル
ギ
ー
量
と

消
費
量
が
一
緒
で
あ
れ
ば
体
重

は
ほ
ぼ
変
わ
る
こ
と
は
あ
り
ま

せ
ん
が
、
摂
取
量
が
消
費
量
よ

り
多
く
な
る
と
、
一
般
的
に
は

太
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
特
に
、

冬
場
は
ク
リ
ス
マ
ス
や
お
正

月
、
忘
・
新
年
会
な
ど
、
お
い

し
い
も
の
を
た
く
さ
ん
食
べ
て

し
ま
う
機
会
が
多
く
、
い
つ
も

よ
り
摂
取
す
る
エ
ネ
ル
ギ
ー
が

増
え
て
し
ま
う
傾
向
に
あ
り
ま

す
。

　

ま
た
、
寒
さ
の
た
め
屋
外
で

活
動
す
る
機
会
が
減
少
す
る
の

で
、
ま
す
ま
す
摂
取
し
た
エ
ネ

ル
ギ
ー
を
蓄
積
し
、
体
重
の
増

加
に
つ
な
が
り
ま
す
。
体
重
増

加
は
体
脂
肪
の
増
加
と
関
連
し

て
い
ま
す
。

Ｌ ong

Ｓ low

Ｄ istance

（長時間）

（ゆっくり）

（長距離）

　有酸素運動とは、身体に酸素を取り込みながら

行う全身運動のことをいいます。体内に取り込ん

だ酸素を使って脂肪や糖質をエネルギーとして燃

焼させます。身体に負担がかからず乳酸も溜まり

ません。そのため、疲れも溜まりにくく長時間の

運動が可能です。

　ＬＳＤ（Long　Slow　Distance）長時間、ゆっ

くり、長距離を走ることで毛細血管を発達させ、

酸素交換の能力を高めることができます。長時

間、長距離となると負担が大きいと考えてしまい

ますが、会話を楽しめるぐらいのゆっくりした

ペースであれば、心拍数は１分間に１１０回程度

なので無理なく続けられると思います。

有酸素運動のすすめ

今回は、楽しみながら手軽にできる

冬場の体力作りを紹介します。

運動不足解消法その１

室内で手軽に有酸素運動！

昨年１２月に、ランニングマシン２台、エ

アロバイク２台をゲートボールセンタート

レーニングルームに設置しました。

使い方は簡単です。ご利用ください。

冬
場
の
体
力
づ
く
り

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　

社
会
教
育
課
（
内
線
５
０
４
）

2



イベント参加のすすめ

２月　６日（日）スポーツ縁日

　　２０日（日）大空町民３００歳交歓バレーボール大会

　　２６日（土）町内女子バレーボール大会

冬
な
ら
で
は
の
ス
ポ
ー
ツ
の

す
す
め

運
動
不
足
解
消
法
そ
の
２

運動不足解消法その３

ゴ
ル
ポ
ッ
カ

　

か
ん
じ
き
を
履
い
て
、
雪
に

埋
ま
ら
な
い
ボ
ー
ル
を
使
う
雪

上
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
で
す
。
ゴ
ル

ポ
ッ
カ
の
ゴ
ル
は
パ
ー
ク
ゴ
ル

フ
の
ゴ
ル
、
ポ
ッ
カ
は
ポ
ッ
カ

ポ
カ
に
温
ま
る
と
こ
ろ
か
ら
こ

の
よ
う
に
名
付
け
ら
れ
ま
し

た
。
芝
生
の
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
と

違
い
、
毎
回
コ
ー
ス
設
定
を
変

え
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
春
ま

で
待
て
な
い
、
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ

愛
好
者
は
ぜ
ひ
挑
戦
し
て
み
て

く
だ
さ
い
。

キ
ッ
ク
ゴ
ル
フ

　

東
藻
琴
多
目
的
グ
ラ
ウ
ン
ド

に
コ
ー
ス
を
作
り
ま
す
。
ゴ
ル

フ
の
雪
上
版
。
ボ
ー
ル
を
蹴
っ

て
各
ホ
ー
ル
を
回
り
ま
す
。
長

靴
な
の
で
雪
に
足
が
埋
ま
り
、

思
っ
た
以
上
に
体
力
を
使
い
ま

す
。

歩
く
ス
キ
ー

　

歩
く
ス
キ
ー
は
全
身
運
動
と

な
り
、
脚
力
だ
け
で
は
な
く
、

ス
ト
ッ
ク
を
使
う
こ
と
か
ら
肩

や
腕
、
胸
の
筋
力
ア
ッ
プ
に
も

つ
な
が
る
理
想
的
な
有
酸
素
運

動
で
す
。

　

両
地
区
で
歩
く
ス
キ
ー
用
具

の
貸
出
を
し
て
い
ま
す
。
経
験

し
た
こ
と
の
な
い
方
は
、
指
導

も
し
ま
す
。

ス
ケ
ー
ト

　

女
満
別
運
動
公
園
内
多
目
的

広
場
に
、
今
年
も
ウ
ィ
ン
タ
ー

ス
ポ
ー
ツ
実
行
委
員
会
に
よ
り

ス
ケ
ー
ト
リ
ン
ク
が
造
成
さ
れ

て
い
ま
す
。
ス
ケ
ー
ト
は
細
い

ブ
レ
ー
ド
の
上
に
直
立
し
な
け

れ
ば
上
手
に
操
作
す
る
こ
と
が

で
き
ま
せ
ん
。
平
衡
感
覚
を
養

う
の
に
有
効
で
あ
り
、
イ
ン

ナ
ー
マ
ッ
ス
ル
（
深
層
筋
）
を

鍛
え
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。
ス

ケ
ー
ト
リ
ン
ク
を
活
用
し
て
み

て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

町では、スポーツイベントを企画し

ています。運動不足解消になるの

で、ぜひ参加してください。
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町
政
の
基
本
方
針
で
も
あ

る 

「
対
話
と
協
働
の
ま

ち
づ
く
り
」を
推
進
す
る
た
め
、

町
民
皆
さ
ん
か
ら
意
見
を
お
寄

せ
い
た
だ
く
手
段
と
し
て
、
ふ

れ
あ
い
意
見
箱
や
町
長
へ
の

メ
ー
ル
を
設
置
し
て
い
ま
す
。

　

日
頃
思
っ
て
い
る
こ
と
、
意

見
、
要
望
、
そ
の
他
気
が
つ
い

た
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
ら
、
ふ

れ
あ
い
意
見
箱
や
町
長
へ
の

メ
ー
ル
を
活
用
し
て
く
だ
さ
い
。

　

お
寄
せ
い
た
だ
い
た
意
見
等

は
、
全
て
町
長
が
目
を
通
し
、

必
要
な
対
応
を
行
い
ま
す
。

　

ま
た
、
皆
さ
ん
か
ら
い
た
だ

い
た
意
見
等
を
掲
載
（
匿
名
）

し
ま
す
。

　

な
お
、
個
人
の
プ
ラ
イ
バ

シ
ー
に
関
す
る
も
の
や
実
態
が

把
握
で
き
な
い
も
の
に
つ
い
て

は
、
掲
載
し
ま
せ
ん
の
で
ご
了

承
く
だ
さ
い
。

　

皆
さ
ん
か
ら
た
く
さ
ん
の
意

見
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

ふれあい意見箱・町長へのメール

日頃から思っていること
　　　　　ありませんか？

皆さんからいただいたふれあい意見
箱の意見や町長へのメールの一部を
ご紹介します。

【お問い合わせ先】

　　総務課企画グループ（内線２１４）役

　
　
　
　

現
在
女
満
別
空
港
に

　
　
　
　

発
着
し
て
い
る
路
線

　
　
　
　

は
、
道
内
で
は
千
歳

　
　
　
　

線
、
道
外
は
羽
田
線

及
び
中
部
線
（
名
古
屋
）
、
季

節
運
航
の
関
西
線
（
大
阪
）
の

４
路
線
で
す
。

　

過
去
に
は
、
函
館
線
、
仙
台

線
、
新
潟
線
、
広
島
線
、
福
岡

線
が
発
着
す
る
な
ど
全
国
各
地

と
空
路
で
接
続
さ
れ
て
い
ま
し

た
が
、
採
算
を
維
持
す
る
こ
と

が
で
き
ず
、
い
ず
れ
の
路
線
も

撤
退
と
な
り
ま
し
た
。

　

ま
た
、
平
成
20
年
度
の
リ
ー

マ
ン
シ
ョ
ッ
ク
に
端
を
発
し
た

世
界
的
な
景
気
の
減
退
に
よ

り
、
国
内
外
に
お
け
る
旅
行
需

要
が
大
幅
に
減
少
し
、
過
去
に

は
100
万
人
を
超
え
て
い
た
女
満

別
空
港
の
乗
降
客
数
は
平
成

21
年
度
に
は
76
万
人
と
な
る
な

便
が
、
い
く
つ
も
廃
止
さ
れ
て

い
ま
す
。
乗
り
継
ぎ
が
な
い
と

自
由
に
行
き
来
で
き
な
い
こ
と

を
承
知
さ
れ
て
い
る
と
思
い
ま

す
。
国
際
チ
ャ
ー
タ
ー
便
の
着

陸
料
負
担
に
税
金
を
使
う
の

は
、
納
得
で
き
ま
せ
ん
。

　

私
は
、
優
先
す
べ
き
は
、
国

内
需
要
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

平
行
し
て
熟
慮
を
お
願
い
し
た

い
と
思
い
ま
す
。
不
便
を
感
じ

て
い
る
人
は
、
町
民
の
み
な
ら

ず
、
道
民
・
本
州
の
多
く
が

思
っ
て
い
る
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。

ど
、
大
き
く
減
少
し
て
い
ま
す
。

　

さ
ら
に
は
、
株
式
会
社
日
本

航
空
の
経
営
破
綻
に
よ
る
国
内

路
線
の
運
航
見
直
し
、
機
材
の

小
型
化
に
よ
る
影
響
で
、
平
成

22
年
度
の
千
歳
線
及
び
羽
田
線

に
お
け
る
提
供
座
席
数
が
大
幅

に
減
少
し
ま
し
た
。
こ
の
こ
と

に
よ
り
、
座
席
を
確
保
で
き
な

い
な
ど
の
ご
不
便
・
ご
不
満
が

あ
る
も
の
と
認
識
し
て
い
ま
す
。

　

オ
ホ
ー
ツ
ク
圏
域
と
し
て

は
、
管
内
市
町
村
一
丸
と
な
っ

て
、
『
地
方
空
港
の
運
航
路
線

の
維
持
・
確
保
』
に
よ
る
地
域

住
民
の
利
便
性
の
向
上
を
図

る
べ
く
関
係
省
庁
に
お
願
い

し
て
い
ま
す
。
本
町
に
お
い

て
も
、
航
空
各
社
に
対
し
て

『
女
満
別
ー
新
千
歳
線
の
拡

充
』
、
『
女
満
別
ー
羽
田
線
の

拡
充
』
、
『
女
満
別
ー
関
西
線

の
通
年
化
（
復
活
）
』
を
強
く

要
請
す
る
な
ど
取
り
組
み
を

行
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
こ
と
と
並
行
し
て
、
国

内
に
お
け
る
旅
行
需
要
が
低
迷

し
て
い
る
中
に
あ
っ
て
、
い
ち

早
く
景
気
回
復
基
調
に
あ
る
ア

ジ
ア
諸
国
（
特
に
中
国
・
台
湾

な
ど
）
に
目
を
向
け
、
外
国

人
観
光
客
を
誘
致
す
る
国
際

チ
ャ
ー
タ
ー
便
誘
致
は
、
多
く

の
観
光
地
を
抱
え
る
オ
ホ
ー
ツ

ク
地
域
の
経
済
を
活
性
化
さ
せ

る
た
め
に
も
重
要
な
取
り
組
み

で
あ
る
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

し
た
が
い
ま
し
て
、
今
後
も

女
満
別
空
港
を
発
着
と
す
る
国

内
路
線
の
充
実
と
海
外
か
ら
の

チ
ャ
ー
タ
ー
便
誘
致
を
両
輪
と

し
て
取
り
組
み
を
進
め
て
い
き

た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

な
お
、
こ
の
度
の
台
湾
か
ら

の
チ
ャ
ー
タ
ー
便
の
就
航
に
際

し
て
、
本
来
で
あ
れ
ば
航
空
会

社
が
支
払
わ
な
け
れ
ば
な
ら
な

い
着
陸
料
は
網
走
市
が
単
独
で

負
担
し
て
お
り
、
大
空
町
に
対

し
て
は
負
担
の
要
請
は
あ
り
ま

せ
ん
で
し
た
。

　

し
か
し
な
が
ら
、
今
後
も
地

域
経
済
を
活
性
化
さ
せ
て
い
く

た
め
に
は
国
際
チ
ャ
ー
タ
ー
便

を
誘
致
す
る
こ
と
は
重
要
で
あ

り
、
そ
の
た
め
に
は
着
陸
料
の

免
除
な
ど
、
就
航
の
メ
リ
ッ
ト

を
海
外
の
運
航
会
社
に
示
す
必

要
が
あ
り
ま
す
。

　

今
回
は
網
走
市
が
単
独
で
負

担
し
ま
し
た
が
、
今
後
は
オ

ホ
ー
ツ
ク
地
域
と
し
て
相
互
に

負
担
を
分
か
ち
合
う
仕
組
み
を

作
っ
て
い
く
必
要
が
あ
る
も
の

と
考
え
て
い
ま
す
。

　
　
　
　

女
満
別
空
港
に
、
初

　
　
　
　

め
て
国
際
チ
ャ
ー
タ

　
　
　
　

ー
便
が
乗
り
入
れ
た

件
に
つ
い
て
お
聞
き
し
ま
す
。

　

網
走
市
が
負
担
し
て
い
る
着

陸
料
の
半
分
を
大
空
町
に
投
げ

掛
け
て
い
る
と
の
こ
と
。
新
た

な
旅
行
需
要
と
い
う
の
は
理
解

で
き
ま
す
が
、
女
満
別　

国
内

国
際
チ
ャ
ー
タ
ー
便
の

乗
り
入
れ
に
つ
い
て

声

⇔

お　　え答
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　平
成２２年分の所得税の確定申告を、次のと

おり受付します。

　期限間近になりますと会場が大変混み合います

ので、お早めに申告ください。

　なお、確定申告をする必要のないサラリーマン

でも、医療費控除・住宅借入金等特別控除など、

確定申告をすれば源泉徴収された所得税が還付さ

れる場合があります。　　

確 定 申 告

○事業を営んでいる方

○家賃収入や地代収入がある方　

○土地や建物を売った方

※サラリーマンの方で次のような場合も

　確定申告をしなければなりません。

　・給与以外の所得が２０万円を超える方

　・給与を２ヶ所以上から受けている方

　・会社で年末調整を受けていない方

　・給与収入が２千万円を超える方

確定申告が必要な方

○給与や年金の源泉徴収票

○国民健康保険税、国民年金、生命保険  

　料、地震保険料などの領収書（控除額証

　明書）

○本人名義の銀行口座番号のメモ及び通帳

　の印鑑

確定申告に必要なもの

○受付会場

　・役場１階住民課

　・東藻琴総合支所１階応接室

○受付期間　

　　２月１６日（水）から３月１５日（火）まで

　　（土、日、祝日除く）

○受付時間　

　　午前９時から午後５時まで

　（上記以外の場合は、ご連絡ください）

※税務署でも受付しています。

　　また、国税庁ホームページの ｢確定申告

　書等作成コーナー ｣で作成したデータを、

　国税電子申告・納税システム（e-Tax）を

　利用して提出することもできます。詳しく

　は、国税庁ホームページで確認ください。

確定申告会場

２月１６日　３月１５日

▲

【お問い合わせ先】

　　住民課税務グループ

　　　　（内線１２３）

　　地域振興課

　　　　（内線４１４）

役

支

消防関係者が住宅用火災警報器を販売することはありません！！

　５月３１日までにご家庭の寝室等に住宅用火災警報器を設置し

なければなりません。住宅用火災警報器は、火災の早期発見・早

期避難に役立ちます。

　まだ取り付けていないご家庭は、設置をお願いします。

　不適正な価格・強引な販売などを行う業者にご注意ください。

　住宅用火災警報器について、不明な点などがあれば消防署にお問い合わせください。

住宅用火災警報器
設置期限　５月３１日 【お問い合わせ先】

　大空消防署防災調査係（７４－２６１９）

　東藻琴出張所防災調査係（６６－３３４４）
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２０１１

道の駅冬まつり

●日時　２月１３日（日）
●場所　道の駅メルヘンの丘めまんべつ

【お問い合わせ先】

　道の駅冬まつり事務局

　めまんべつ産業開発公社

　　　（７５－６１６０）大空町の冬を満喫しよう！

季
節を問わず多くの客が訪れる道の駅で、今年も

大空町の冬を満喫できるイベント「道の駅冬ま

つり」が開催されます。

　会場には、おなじみの氷像、雪像が披露されるほ

か、まつり当日にはロビーコンサートも行われ、イベ

ントを盛り上げます。

　また、同会場で行われる『雪んこ広場』での馬そり

体験や雪のすべり台、雪上ラフティングボードなども

あり、楽しみがいっぱいです。

昨年の氷像（金閣寺）

早朝～　氷像＆雪像 (前日夜からご覧になれます )
氷像　戌年夢耕会　　雪像　女満別高校・大空消防署　ほか

さくら豚汁無料配布 午前１０時３０分 戌年夢耕会主催

ロビーコンサート 午前１１時～１４時 大空ライブ委員会主催

馬そり体験！ ばんえい競走馬がそりを引きます！

料　　金　大　　人　１，０００円（高校生以上）

　　　　　小中学生　　　５００円（幼児無料）

所要時間　２０分～２５分

人　　数　１６人程度

出発時間　１０：００　１０：４０　１１：２０

　　　　　１２：００　１３：４０　１４：２０

　　　　　１５：００　１５：４０

会　　場　道の駅メルヘンの丘めまんべつ

【お問い合わせ先】

　めまんべつ雪んこ広場実行委員会

　　めまんべつ産業開発公社（７５－６１６０）

３月６日（日）まで開催予定　 開園時間　１０：００～１６：００

めまんべつ雪んこ広場

※数に限りがあります。

かんじき体験歩行

歩くスキー

雪上ラフティングボード体験
スノーモービルがラフティングボードを牽引します

料金　大人・子ども　５００円

すべり台 チューブボブスレー他

写真撮影 （メルヘンの丘　徒歩１０分）

開催中

電気自動車『日産リーフ』のモ

ニター試乗会が行われます。

※免許証をお持ちください。

オホーツクＥＶ推進協議会主催
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町
長
手
記

　
Ｔ
Ｐ
Ｐ

　

「
Ｔ
Ｐ
Ｐ
」
（
環
太
平
洋
戦
略

的
経
済
連
携
協
定
）
、
降
っ
て
湧

い
た
よ
う
な
こ
の
言
葉
を
聞
く
と

憤
り
を
感
じ
ず
に
は
い
ら
れ
ま
せ

ん
。

　

10
月
１
日
、
菅
首
相
は
臨
時
国

会
冒
頭
の
所
信
表
明
演
説
で
あ
ま

り
に
も
唐
突
に
Ｔ
Ｐ
Ｐ
交
渉
参
加

を
表
明
し
ま
し
た
。
そ
の
後
、
若

干
後
退
す
る
表
現
は
取
り
ま
し
た

が
、
11
月
９
日
に
は
閣
議
に
お
い

て
、
関
係
国
と
の
協
議
を
開
始
す

る
方
針
を
決
定
し
ま
し
た
。

　

今
ま
で
も
Ｗ
Ｔ
Ｏ
（
世
界
貿
易

機
関
）
農
業
交
渉
や
Ｅ
Ｐ
Ａ
（
経

済
連
携
協
定
）
交
渉
が
取
り
沙
汰

さ
れ
ま
し
た
が
、
例
外
品
目
が
あ

り
、
そ
れ
を
巡
る
交
渉
の
色
合
い

が
強
い
も
の
で
し
た
。

　

し
か
し
、
Ｔ
Ｐ
Ｐ
は
太
平
洋
を

囲
む
諸
国
に
お
い
て
、
原
則
的
に

す
べ
て
の
関
税
を
撤
廃
し
よ
う
と

す
る
も
の
で
す
。
農
林
水
産
物
は

も
ち
ろ
ん
、
工
業
製
品
、
金
融
、

サ
ー
ビ
ス
の
分
野
も
例
外
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。

　

輸
出
主
体
の
分
野
か
ら
は
歓
迎

の
声
が
上
が
る
一
方
、
農
林
水
産

業
関
係
者
か
ら
は
、
関
税
の
な
い

安
価
な
農
産
物
が
輸
入
さ
れ
る
こ

と
に
不
安
が
高
ま
っ
て
い
ま
す
。

　

食
料
自
給
率
を
50
％
に
上
げ
る

目
標
は
道
半
ば
、
新
し
い
戸
別
所

得
補
償
制
度
は
こ
れ
か
ら
、
影
響

額
の
試
算
や
国
内
対
策
は
後
追

い
、
諸
外
国
の
食
糧
は
安
全
か
な

ど
、
多
く
の
矛
盾
や
課
題
を
抱
え

て
い
ま
す
。

　

大
空
町
で
は
農
業
生
産
122
億

円
、
関
連
産
業
120
億
円
、
地
域
経

済
202
億
円
の
影
響
額
が
出
る
と
の

試
算
と
な
り
ま
し
た
。
も
は
や
地

域
と
し
て
成
り
立
た
な
い
状
況
と

な
り
ま
す
。

　

行
政
の
役
割
は
国
民
生
活
の
不

安
解
消
に
あ
り
ま
す
。
し
か
し
、

今
回
の
発
表
は
不
安
を
煽
り
立
て

る
ば
か
り
で
す
。
こ
の
よ
う
な
状

況
で
は
、
断
固
反
対
の
立
場
を
貫

か
な
く
て
は
な
り
ま
せ
ん
。
皆
さ

ん
も
こ
の
問
題
に
ぜ
ひ
関
心
を

も
っ
て
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま

す
。

～地デジの準備は、お済みですか？～

アナログ放送終了
７月２４日

ここに「アナログ」と出ているテレビは、そのま

までは地デジが見られません。

どうすれば地デジが見られるの？

地デジについてのご相談お問い合わせは

地デジを見るためには、デジタルテレビに買い

替える、または地デジチューナーを買い足すな

どの準備が必要になります。

テレビ受信者支援センター（デジサポ）

０１６６－３０－０１０１

または

地デジコールセンター

０５７０－０７－０１０１

※平日　　　　　午前９時～午後９時

　土・日・祝日　午前９時～午後６時

7



ま ち の 話 題
OZORA TOWN'S TOPICS

松野さんは、永年にわたる地方自治の振興発

展への功績が認められ、旭日単光章を受章さ

れました。おめでとうございます。

旭日単光章受章　松野　音三さん

待ちに待った初登校！明るく暖かい校舎に児

童は大喜び！これから大切に使ってね！

テープカットで使い初め１
19

大空町青年団体協議会の皆さんが東藻琴幼稚

園を訪れ、園児と交流をしました。園児はお

買いものごっこなどをして楽しみました。

つきたてのお餅に舌鼓を打ち、景品付きの餅

まきでは、一喜一憂する姿が！新春の新しい

イベントは大盛況でした。

新春もちつき＆もちまき大会１
３

両地区消防団の出初式が行われました。一斉

放水、分列行進が行われ、今年の防災に対す

る決意を新たにしました。

1 年の安全を願って

スケート教室が行われ、スケートの滑り方を

学んだり、アイスホッケーで氷上のスポーツ

を楽しみました。

慣れない氷上に悪戦苦闘１
16

お兄さんたちと遊びました１
19

１
７～８

8



ＪＡＬ職員によるハンドベル演奏会が空港ロ

ビーで行われました。乗客は澄んだ音色に耳

を傾かせていました。

空港がクリスマス一色に！
12
21

女満別小学校のＰＴＡや職員総出で引越し作

業！無事に準備を終えることができました。

ご協力ありがとうございました。

新校舎準備完了！！12
25

現校舎最後の登校日、今までの感謝を込めた

お別れ集会を行いました。児童が紡いだメッ

セージはきっと校舎に届いたことでしょう。

ありがとう校舎さん！！！12
24

ＪＡグループ北海道、ＪＡ共済連から交通安

全指導車１台を寄贈していただきました。

ありがとうございました。

守ろう交通ルール！交通安全指導車寄贈12
24

よい年を迎えられるように想いの込められた

鏡餅を女満別稲作生産組合から寄贈していた

だきました。ありがとうございました。

新しい年へ想いを馳せて！12
29

少年消防クラブ員３９名が、防火標語を読み

ながら拍子木を打ち鳴らし、火の用心を呼び

かけました。効果はバッチリ !

火の用心！少年消防クラブ12
27～28

9



１
月に行われた

３歳児健診で、

虫歯のない子が５人

いましたので、ご紹

介します。

　これからも歯みが

きを頑張りましょう。

ほめてあげてね！

―虫歯ゼロの子紹介―

渡邉　奏
かなで

ちゃん

（大成）

山田　結
ゆ い

生ちゃん

（本郷）　

加地　輝
ら い き

希くん

（豊里）

大内　蓮
れん

くん

（開陽）

小笠原　輝
ひかる

くん

（栄町しらかば）

　

公
的
個
人
認
証
サ
ー
ビ
ス

の
電
子
証
明
書
の
有
効
期
間

は
３
年
間
で
す
。

　

発
行
か
ら
３
年
が
経
過
す

る
と
自
動
的
に
失
効
し
、
電

子
証
明
書
を
使
用
し
た
電
子

申
請
や
届
出
に
使
用
で
き
な

く
な
り
ま
す
。
引
き
続
き
ご

利
用
い
た
だ
く
に
は
、
「
更

新
手
続
き
」
が
必
用
で
す
。

　

更
新
手
続
き
は
、
有
効
期

間
満
了
の
３
カ
月
前
か
ら
行

う
こ
と
が
で
き
ま
す
。

※
更
新
日
か
ら
３
年
間
が
新

し
い
有
効
期
間
で
す
。

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　

住
民
課
住
民
グ
ル
ー
プ　

　
　

 　

 

（
内
線
１
０
１
）

　

住
民
福
祉
課
住
民
グ
ル
ー
プ

　

 

　
　

 

（
内
線
４
３
４
）

電
子
証
明
書

更
新
手
続
き

平成２３年３月末→２４年３月末まで延長。２４年４月からは２割負担となりま

す。※現役並み所得者は３割の負担のままです。

○７０歳以上７５歳未満の方の医者にかかるときの自己負担の軽

減措置（１割負担）が延長されました。

【お問い合わせ先】

　福祉課福祉医療グループ（内線１０６）

　住民福祉課福祉グループ（内線４２４）国民健康保険

　現役並み所得者とは、同一世帯に住民税課

税所得が１４５万円以上の７０歳以上７５歳

未満の国保被保険者がいる人のことです。

　ただし、住民税課税所得１４５万円以上で

も次の①～③いずれかの場合は、申請により

「一般」の区分と同様となり、１割負担とな

ります。

①国保被保険者が１人で収入３８３万円未満

②国保被保険者が１人で、同一世帯の後期高

齢者医療制度への移行で国保を抜けた旧国保

被保険者を含めて合計収入５２０万円未満

③同一世帯の７０歳以上７５歳未満の国保被保

険者が２人以上で、合計収入５２０万円未満

支

役

支 役
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国民年金の請求手続き
　　　はお済みですか？

　

昭
和
21
年
１
月
ま

で
に
生
ま
れ
た
方
は
、

65
歳
に
な
り
ま
し
た

の
で
、
国
民
年
金
の

請
求
手
続
き
を
し
て

く
だ
さ
い
。

国民年金
【お問い合わせ先】

　北見年金事務所　TEL ０１５７－３３－６００５

　  住民課住民グループ　　（内線１０１）

　  住民福祉課住民グループ（内線４３４）支

役

級
の
障
が
い
の
状
態
に
あ
り
、

一
定
の
保
険
料
納
付
要
件
を
満

た
し
て
い
る
場
合
に
、
支
給
さ

れ
ま
す
。

○
20
歳
前
の
病
気
や
け
が
で
障

が
い
者
に
な
っ
た
場
合
も
、
障

害
基
礎
年
金
が
支
給
さ
れ
ま

す
。

※
初
診
日
…
障
が
い
の
原
因
と

な
っ
た
病
気
や
け
が
で
初
め
て

お
医
者
さ
ん
に
か
か
っ
た
日
の

こ
と
で
す
。

障
が
い
者
に
な
っ
た
時
は
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

○
障
害
基
礎
年
金
は
、
国
民
年

金
に
加
入
中(

も
し
く
は
60
歳

以
上
65
歳
未
満
で
日
本
に
在
住

中)

に
初
診
日
の
あ
る
病
気
や

け
が
で
、
政
令
に
定
め
る(

障

が
い
等
級
表)

１
級
ま
た
は
２

　

国
民
年
金
の
制
度
内
容
や
手

続
き
に
関
す
る
こ
と
な
ど
、
お

気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

【
相
談
日
時
】

　

２
月
１
日
・
３
月
１
日

　

午
前
10
時
～
午
後
４
時
30
分

【
会
　
場
】　

網
走
市
オ
ホ
ー
ツ
ク
文
化
交
流

セ
ン
タ
ー(

エ
コ
ー
セ
ン
タ
ー)

＊
完
全
予
約
制
で
す
。
利
用
さ

れ
る
方
は
、
あ
ら
か
じ
め
電
話

で
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。

　

申
込
み
は
、
相
談
日
の
１
カ

月
前
か
ら
で
き
ま
す
。

【
予
約
電
話
番
号
】

０
１
５
７
（
３
３
）
６
０
０
７

◆
国
民
年
金
事
務
相
談
所
開
設
日

社
会
保
険
料
控
除
証
明
書

を
失
く
さ
れ
た
方

　
　

住
民
課
ま
た
は　

住
民
福

祉
課
で
再
受
付
の
申
込
み
が
で

き
ま
す
。
再
交
付
さ
れ
る
ま
で

に
時
間
が
か
か
り
ま
す
の
で
、

印
鑑
持
参
の
う
え
、
余
裕
を

も
っ
て
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ

い
。

◆受給要件

・国民年金被保険者である間や、被保険者であった人が日本国内に居住している
６０歳から６４歳までの間に、医師の初診を受けた病気やけがによる障がいであ
ること。
・障がいのもととなった病気やけがで初診を受けた日 (初診日 )から遡る２ヵ月
までのうち、保険料の納付済み期間と免除期間を合計した期間が３分の２以上あ
ること。

◆障がいの認定

　裁定請求書の診断書などをもとに、障がいのもととなった病気などの初診日か
ら１年６カ月を経過した日、またはその前に症状が固定した場合はその日 (障が
い認定日 ) に、障がいの程度が障がい等級表の１級か２級に該当する状態にある
かどうかで認定されます。

◆２０歳前の障がい

　２０歳前に初診日がある場合は、２０歳になったとき (障がい認定日が２０歳
以後の時は障がい認定日 )に障がいの程度が該当すれば障がい基礎年金が支給さ
れます。ただし、障害基礎年金を受ける本人に一定額以上の所得があるときには
支給が制限されます。

◆事後重症の年金

　障がい認定日に障がいの程度が該当しなかったため、障害基礎年金を受けられ
なかった人が、その後６５歳に達する日の前日までに２級以上に該当したとき
は、請求を行った翌月分から障害基礎年金が支給されます。ただし、事後重症に
よる障害基礎年金は、６５歳に達する前に請求しなければ受けられません。

◆支給される年金額

・障害基礎年金の基本となる額は、１級９９０，１００円、２級７９２，１００
円です。
・障害基礎年金を受けられるようになったときに、扶養している１８歳までの子
または２０歳未満で障害基礎年金に該当する程度の障がいのある子がいるときに
は加算額が支給されます。給与の額などに応じて年金の支払額の調整が行われる
場合がありますが、全額停止の場合を除き年金を受け取ることができます。

◆年金額の改定

　年金の受給中に障がいが悪化、または良くなったことによって障がいの等級が
変わった場合は、その程度に応じて年金額の改定や支給の停止が行われます。
　また、加算の対象となっている子供が独立したり１８歳の誕生日を迎えた後最
初の４月から年金額が改定されます。

年
金
ダ
イ
ヤ
ル

０
５
７
０
―
０
５
―
１
１
６
５

ね
ん
き
ん
定
期
便
専
用
ダ
イ
ヤ
ル

０
５
７
０
―
０
５
８
―
５
５
５

支

役

11



　

おしらせ
ｉｎｆｏｒｍａｔｉｏｎ

【お問い合わせ先】

　大空町役場　

　　　ＴＥＬ　０１５２－７４－２１１１

　大空町東藻琴総合支所

　　　ＴＥＬ　０１５２－６６－２１３１

　ホームページ

　　http://www.town.ozora.hokkaido.jp　

２月の主な行事

２月２８日（月）は、

国民健康保険税　第８期

　　　　　の納期限です。

支

申込

フ
ッ
素
塗
布

　

フ
ッ
素
は
、
歯
の
表
面
の
カ

ル
シ
ウ
ム
と
結
合
し
て
歯
質
を

強
く
し
ま
す
。
お
子
さ
ん
の
大

切
な
歯
を
守
る
た
め
、
半
年
に

一
度
の
フ
ッ
素
塗
布
を
お
す
す

め
し
ま
す
。

<

東
藻
琴
地
区>

【
と

　
き
】

  

２
月
25
日
（
金
）

【
と
こ
ろ
】

　

ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
フ
ロ
ッ
ク
ス

【
受
付
時
間
】

　

午
後
１
時
～
１
時
30
分

　

「
ロ
コ
モ
予
防
で
、
元
気
な

明
日
を
！
」

　

～
ロ
コ
モ
テ
ィ
ブ
シ
ン
ド

ロ
ー
ム
（
運
動
器
症
候
群
）
を

吹
き
飛
ば
そ
う
～

　

町
内
両
地
区
で
実
施
し
ま
す
。

内
容
が
異
な
り
ま
す
の
で
、
両

方
に
参
加
す
る
こ
と
も
可
能
で

す
。
ど
な
た
で
も
ご
自
由
に
参

加
で
き
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
来

場
く
だ
さ
い
。

「
腰
痛
を
起
こ
す
病
気
と
対
処
法
」

　

小
林
病
院　

整
形
外
科

　

脊
椎
・
脊
髄
セ
ン
タ
ー
部
長

　

畑
山　

明
弘　

医
師

　

２
月
５
日
（
土
）

　

午
後
１
時
30
分
～
３
時　
　

　

ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
フ
ロ
ッ
ク
ス

「
肩
・
膝
関
節
痛
を
起
こ
す
病

　
気
と
対
処
法
」

　

小
林
病
院　

整
形
外
科

　

整
形
外
科
部
長

　

川
村　

澄
人　

医
師

　

２
月
19
日
（
土
）

　

午
後
１
時
30
分
～
３
時　
　

　

役
場
議
事
堂
文
化
ホ
ー
ル

　　

ロ
コ
モ
テ
ィ
ブ
シ
ン
ド
ロ
ー

ム
と
は
、
「
運
動
器
の
障
害
に

よ
り
、
要
介
護
と
な
る
危
険
性

案内

介
護
予
防
講
演
会

の
高
い
状
態
」
の
こ
と
で
す
。

運
動
器
の
障
害
は
高
齢
に
な
っ

て
突
然
表
れ
る
も
の
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。
若
い
頃
か
ら
の
生
活

環
境
や
習
慣
に
よ
っ
て
、
大
き

な
影
響
を
受
け
ま
す
。

　

将
来
、
運
動
器
の
障
害
を
要

因
と
す
る
要
介
護
状
態
と
な
ら

な
い
た
め
に
、
今
か
ら
対
策
を

と
り
ま
し
ょ
う
。

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　

福
祉
課
保
健
介
護
グ
ル
ー
プ

　

（
内
線
１
１
６
・
１
１
９
）

【
対
　
象
】

　

１
歳
～
就
学
前
ま
で
の
お
子
さ
ん

【
申
込
開
始
】

　

２
月
18
日
（
金
）

○
申
込
み
が
必
要
で
す
。

○
定
員
は
30
名
で
す
。

○
昼
食
後
、
歯
を
み
が
い
て
き

て
く
だ
さ
い
。

○
料
金　

３
０
０
円

○
持
ち
物

　

普
段
使
用
し
て
い
る
歯
ブ
ラ
シ

　

ハ
ン
カ
チ
、
母
子
手
帳

※
女
満
別
地
区
の
フ
ッ
素
塗
布

は
、
３
月
23
日
（
水
）
で
す
。

【
申
込
み
・
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　

住
民
福
祉
課
福
祉
グ
ル
ー
プ

　
　
　
　
　

（
内
線
４
２
３
）

　５日（土）介護予防講演会

　　　　　　13:30 ふれあいセンターフロックス

　６日（日）スポーツ縁日

　　　　　　10:30 東藻琴多目的グラウンド・屋内ゲートボール場すぱーく

１３日（日）道の駅冬まつり

             9:00 道の駅「メルヘンの丘めまんべつ」

１９日（土）青少年顕彰式

　　　　　　 9:00 議事堂文化ホール

　　　　　　介護予防講演会

　　　　　　13:30 議事堂文化ホール

２０日（日）大空町民３００歳交歓

　　　　　　　　　　　　バレーボール大会

　　　　　　　 9:30 東藻琴総合体育館・東藻琴中学校体育館

２６日（土）町内女子バレーボール大会

　　　　　　13:00 東藻琴Ｂ＆Ｇ海洋センター
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案内

農
業
新
技
術
セ
ミ
ナ
ー

  

第
15
回
オ
ホ
ー
ツ
ク
農
業
新

技
術
セ
ミ
ナ
ー
を
開
催
し
ま

す
。

  

北
見
農
業
試
験
場
な
ど
が
新

た
に
開
発
し
た
最
新
の
技
術
を

い
ち
早
く
お
伝
え
し
ま
す
。

【
日  

時
】

　

２
月
28
日
（
月
）

　

午
後
１
時
～
４
時

募集

青
年
国
際
交
流

廃止

登
記
印
紙

　

内
閣
府
で
は
、
日
本
と
世
界

各
国
の
青
年
と
の
交
流
を
通
し

て
、
相
互
理
解
と
友
好
を
深

め
、
広
い
国
際
的
視
野
と
国
際

協
調
の
精
神
を
身
に
付
け
た
次

代
を
担
う
に
ふ
さ
わ
し
い
青
年

を
育
成
す
る
た
め
、
青
年
国
際

　

「
登
記
印
紙
」
が
４
月
か
ら

廃
止
に
な
り
ま
す
。

　

こ
れ
ま
で
、
登
記
事
項
証
明

書
や
印
鑑
証
明
書
な
ど
を
請
求

す
る
場
合
に
「
登
記
印
紙
」
に

交
流
事
業
を
実
施
し
て
い
ま

す
。

　

現
在
、
平
成
23
年
度
に
実
施

す
る
「
国
際
青
年
育
成
交
流
」

（
９
月
）
、
「
日
本
・
中
国
青

年
親
善
交
流
」
（
９
月
）
、
「
日

本
・
韓
国
青
年
親
善
交
流
」（
９

月
）
、
「
青
年
社
会
活
動
コ
ア

リ
ー
ダ
ー
育
成
プ
ロ
グ
ラ
ム
」

（
10
月
）
、
「
世
界
青
年
の
船
」

（
平
成
24
年
１
～
３
月
）
、「
東

南
ア
ジ
ア
青
年
の
船
」
（
10
～

12
月
）
の
参
加
青
年
を
募
集
し

て
い
ま
す
。

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

●
内
閣
府
子
ど
も
若
者
・
子
育

て
施
策
総
合
推
進
室
国
際
企
画

担
当

０
３
（
３
５
８
１
）
１
１
８
１

http://www.cao.go.jp/koryu/

●
北
海
道
庁
国
際
課
国
際
交
流

グ
ル
ー
プ

０
１
１
（
２
３
１
）
４
１
１
１

　
　

（
内
線
２
１
ー
２
２
８
）

【
場  

所
】

　

農
業
協
同
組
合
大
ホ
ー
ル

（
美
幌
町
字
青
山
南
30-

１
）

０
１
５
２
（
７
２
）
１
１
１
１

【
内  

容
】

①
地
球
温
暖
化
が
農
作
物
に
及

　

ぼ
す
影
響
と
そ
の
対
応
方
向

②
秋
ま
き
小
麦
「
き
た
ほ
な
み
」

　

の
高
品
質
安
定
栽
培
法

③
た
ま
ね
ぎ
栽
培
に
お
け
る
ク

　

リ
ー
ン
農
業
技
術
の
高
度
化

④
な
が
い
も
に
発
生
す
る
ウ
イ

　

ル
ス
病
の
簡
易
診
断
法

⑤
経
営
改
善
に
向
け
た
組
勘　

　

デ
ー
タ
の
分
析
ツ
ー
ル

⑥
寒
締
め
ホ
ウ
レ
ン
ソ
ウ
の
11

　

月
ど
り
作
型
の
確
立　

な
ど

【
参
加
料
】　

無
料

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　

北
海
道
立
総
合
研
究
機
構
北

見
農
業
試
験
場

０
１
５
７
（
４
７
）
２
１
４
６

申請

競
争
入
札
参
加
資
格

　

町
で
は
平
成
23
・
24
年
度
に

発
注
す
る
『
建
設
工
事
及
び
設

計
等
の
契
約
』
に
係
る
競
争
入

札
に
参
加
す
る
た
め
の
、
競
争

入
札
参
加
資
格
審
査
申
請
の
受

付
を
次
の
と
お
り
行
い
ま
す
。

　

競
争
入
札
に
参
加
を
希
望
す

る
業
者
に
つ
き
ま
し
て
は
、
こ

の
資
格
審
査
申
請
後
、
資
格
者

と
し
て
名
簿
に
登
録
さ
れ
る
こ

と
が
必
要
と
な
っ
て
い
ま
す
の

で
、
お
忘
れ
な
く
手
続
を
し
て

く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
『
物
品
の
購
入
等
の

契
約
』
に
係
る
競
争
入
札
参
加

資
格
審
査
申
請
も
受
付
し
ま

す
。

【
受
付
期
間
】

　

２
月
１
日
～
28
日

【
提
出
書
類
】　

○
建
設
工
事
及
び
設
計
等

　

社
団
法
人
北
海
道
土
木
協
会

発
行
の
市
町
村
統
一
様
式
に
よ

り
提
出
。
役
務
に
つ
い
て
は
、

設
計
等
の
様
式
に
て
申
請
し
て

く
だ
さ
い
。

○
物
品
の
購
入
等

　

北
海
道
（
出
納
局
会
計
事
務

セ
ン
タ
ー
）
作
成
の
申
請
書
様

式
を
参
考
に
提
出
。

　

な
お
申
請
に
係
る
要
領
に
つ

い
て
は
、
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

閲
覧
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

た
だ
し
、
申
請
書
類
の
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
は
で
き
ま
せ
ん
。

【
提
出
方
法
】　

持
参

【
受
付
時
間
】

　

午
前
８
時
45
分
～
正
午

　

午
後
１
時
～
５
時
30
分

【
提
出
場
所
】

　

役
場
庁
舎
３
階

　

建
設
課
管
理
グ
ル
ー
プ

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　

建
設
課
管
理
グ
ル
ー
プ

　

（
内
線
３
２
２
・
３
２
３
）

よ
っ
て
手
数
料
を
納
付
し
て
い

た
だ
い
て
い
ま
し
た
が
、
４
月

か
ら
「
収
入
印
紙
」
で
納
付
し

て
い
た
だ
く
こ
と
と
な
り
ま
し

た
。
な
お
、
お
手
持
ち
の
「
登

記
印
紙
」
は
４
月
以
降
も
使
用

で
き
ま
す
。

　

ま
た
、
３
月
末
日
を
も
っ

て
、
釧
路
地
方
法
務
局
管
内
の

支
局
・
出
張
所
内
で
の
印
紙
売

り
さ
ば
き
を
終
了
す
る
こ
と
と

な
り
ま
し
た
の
で
、
４
月
か
ら

は
事
前
に
「
収
入
印
紙
」
を
購

入
の
う
え
、
来
庁
し
て
く
だ
さ

い
。

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　

釧
路
地
方
法
務
局
北
見
支
局

０
１
５
７
（
２
３
）
６
１
６
６
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発　
行
／　

大
空
町
役
場
総
務
課　

　
　
　
　

〒
０
９
９
－
２
３
９
２　

北
海
道
網
走
郡
大
空
町
女
満
別
西
３
条
４
丁
目
１
番
１
号

　
Ｔ
Ｅ
Ｌ

（０
１
５
２

）７
４
－
２
１
１
１　

Ｆ
Ａ
Ｘ

（０
１
５
２

）７
４
－
２
１
９
１

【e-
m
ail

】　

in
fo
@t
ow
n.
oz
or
a.
ho
kk
ai
do
.j
p

【U
　

R
　

L

】　

ht
tp
:/
/w
ww
.t
ow
n.
oz
or
a.
ho
kk
ai
do
.j
p 

広
報　

お
お
ぞ

ら
２

月
号

（Ｎ
ｏ

.
５

９

）

町長室だより ２月の総合支所勤務日
山下町長の２月の総合支所勤務日

をお知らせします。

　

２月休日当番病院
※救急患者のための診療です。

　一般の外来診療を受ける方は、

　ご遠慮ください。

美
幌
地
区

　６日（日）美幌町立国保病院　　　　７３－４１１１

１１日（金）田畠医院　　　　　　　　７３－２０３５

１３日（日）美幌耳鼻咽喉科クリニック　７３－３９００

２０日（日）女満別中央病院　　　　　７４－２１８１

２７日（日）工藤医院　　　　　　　　７３－３３５６

網
走
地
区

外　　科

網走厚生病院 　　 ４３－３１５７

こが病院　　 　　 ６１－０１０１

網走中央病院　　　４４－８６１１

こが病院　　　 　 ６１－０１０１

網走厚生病院　 　 ４３－３１５７

内　　科

　６日（日）網走厚生病院　　　　　４３－３１５７

１１日（金）後藤田医院　　　　　　４４－６８１１

１３日（日）中山医院　　　　　　　４４－７２２７

２０日（日）はまむき医院　　　　　４４－７３６５

２７日（日）網走厚生病院　　　　　４４－３１５７

9日（水）・１７日（木）・２５日（金）

●人　口　８，１９２人（＋　２）

●　男　　４，００４人（＋　５）

●　女　　４，１８８人（ー　３）

●世帯数　３，１４９戸（±　０）

人口と世帯（前月比）

平成２２年１２月末日現在

窓口

　だより

  

自
治
会
名　

氏　
　
　
　
　

名　
　
　

保
護
者

○
上　

東　

久　

保　

和わ

か

な

花
奈
ち
ゃ
ん　

真
一
さ
ん

○
上　

東　

山　

口　
　

駈
か
け
る　

く
ん　

隆　

さ
ん

○
栄
町
し
ら
か
ば　

小　

松　

梨り

お

な

央
奈
ち
ゃ
ん　

友
也
さ
ん

○
栄
町
第
３　
　

林　
　

凜り　

胡こ

ち
ゃ
ん　

孝
二
郎

さ
ん

●
こ
ん
に
ち
は
赤
ち
ゃ
ん　

　

栄
町
し
ら
か
ば　

齋　

藤　

慎　

吾
さ
ん

　

栄
町
し
ら
か
ば　

川　

口　

詩　

織
さ
ん

●
お
く
や
み
申
し
上
げ
ま
す

　

自
治
会
名　

氏　
　
　
　
　

名　
　
　

年
齢

○
元　

町　

木　

全　

志
げ
の
さ
ん　

90
歳

○
栄
町
第
２　

水　

野　

喜　

昭
さ
ん　

77
歳

○
本　

郷　

石　

川　

一　

行
さ
ん　

84
歳

○
湖　

南　

渡　
　
　

タ　

ケ
さ
ん　

85
歳

○
西　

区　

菅　

原　

ア　

イ
さ
ん　

95
歳

●
ご
寄
附
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す

▼
社
会
福
祉
協
議
会
へ

○
栄
町
第
５　

木　

全　

知　

明
さ
ん

　
　

母
の
死
亡　

香
典
返
し
を
廃
し
て

○
女
満
別
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ

　
　

福
祉
サ
ー
ビ
ス
振
興
の
た
め

　
　

（
ク
リ
ス
マ
ス
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
益
金
）

○
栄
町
第
２　

水　

野　

政　

子
さ
ん

　
　

夫
の
死
亡　

香
典
返
し
を
廃
し
て

○
湖　

南　

渡　
　
　

謙　

一
さ
ん

　
　

母
の
死
亡　

香
典
返
し
を
廃
し
て

○
弘
明
寺
金
剛
講
一
同

　
　

福
祉
サ
ー
ビ
ス
振
興
の
た
め

○
禅
法
寺
梅
花
講
一
同

　
　

福
祉
サ
ー
ビ
ス
振
興
の
た
め

▼
大
空
町
ふ
る
さ
と
応
援
寄
附
金
（
町
へ
）

○
道
道
女
満
別
空
港
線
整
備
促
進
期
成
会

　

会　

長　

渡　
　
　

勝　

美
さ
ん

○
中
央
区　

松　

野　

音　

三
さ
ん

●
結
婚
お
め
で
と
う

　

自
治
会
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