
１１月号

２００９
（平成２１年）

今月の主な内容

秋の輸送繁忙期交通安全街頭啓発

「交通安全旗の波運動」の様子

 （１０月２０、２１日実施）

Ｎｏｖｅｍｂｅｒ

●特集！平成２０年度 教育委員会の活動

に関する点検評価報告書

●平成２０年度 各会計決算状況

●平成２１年度 大空町表彰者
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5

歳　　入 歳　　出

７５億７，９７０万円 一 般 会 計 ７４億４，５０１万円

１２億３，３１１万円 国 民 健 康 保 険 事 業 勘 定 特 別 会 計 １２億　 ７９９万円

１億６，７７１万円 国民健康保険直営診療施設勘定特別会計 １億６，４０３万円

１億６，９３１万円 老 人 保 健 特 別 会 計 １億５，４９０万円

８，２３３万円 後 期 高 齢 者 医 療 特 別 会 計 ８，２２６万円

５億３，１９６万円 介 護 保 険 事 業 勘 定 特 別 会 計 ５億２，２９９万円

１，６１５万円 介 護 サ ー ビ ス 事 業 勘 定 特 別 会 計 １，５８１万円

６億５，６６５万円 簡 易 水 道 事 業 特 別 会 計 ６億５，１７４万円

３億６，６０７万円 下 水 道 事 業 特 別 会 計 ３億５，５７２万円

２，６２４万円 個 別 排 水 処 理 事 業 特 別 会 計 ２，５４６万円

１０８億２，９２３万円 合　　　　　　　　計 １０６億２，５９１万円

平
成２０年度に行った２，０００万円以上の事

業をお知らせします。
保健・医療・福祉の充実

社 会 福 祉 協 議 会 の 運 営 補 助 ２，５００万円

福祉会の施設整備費返済に対する補助 ２，９００万円

生活支援ハウスの管理運営 ３，０００万円

障害者に対する福祉サービス等 １億１，１００万円

児 童 手 当 の 支 給 ５，７００万円

保育園の運営など保育に欠ける児童対策 ３，３００万円

児童クラブなどの放課後児童対策等 ２，１００万円

女満別中央病院の施設運営に対する補助 ５，０００万円

国 保 診 療 所 の 運 営 １億５，７００万円

訪問介護などの居宅介護サービス １億４，３００万円

デイサービスなどの施設介護サービス ２億４，８００万円

介 護 予 防 の た め の サ ー ビ ス ２，３００万円

生活環境の整備
ご み の 収 集 や 処 理 １億１，２００万円

し 尿 の 汲 取 り や 処 理 ４，８００万円

リサイクルセンター管理、資源物収集・処理 ２，７００万円

町 道 の 維 持 補 修 ３，７００万円

除 雪 グ レ ー ダ ー の 更 新 ３，２００万円

千草西倉５６号線改良舗装 ５，１００万円

栄町５条線・栄町６丁目西線改良舗装 ３，９００万円

あ さ ひ 団 地 建 設 ５，５００万円

配水管布設などの水道整備 １億５，９００万円

そ　の　他
行政情報システムの維持管理 ３，０００万円

定 額 給 付 金 の 給 付 １億２，３００万円

教育の充実・生涯学習の推進
女満別小学校改築のための調査設計 ２，７００万円

小 学 校 の 管 理 運 営 ４，５００万円

中 学 校 の 管 理 運 営 ４，８００万円

ス ク ー ル バ ス の 運 行 ７，２００万円

幼 稚 園 の 管 理 運 営 ３，９００万円

産　業　の　振　興
JAオホーツクの麦類乾燥調製施設整備補助 １億４，５００万円

北海道営の農業農村基盤整備事業 １億１，９００万円

古梅ダム及び排水路の維持管理 ２，１００万円

民有林の造林や保育に対する補助 ２，７００万円

商 工 会 の 運 営 補 助 ２，８００万円

藻琴山温泉芝桜公園の整備 ９，９００万円

各 況状算決�計会

平 主�度年��成 � 業事
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①実質赤

　字比率

②連結実質赤字比率

③実質公債費比率

④将来負担比率

⑤資金不

　足比率

大 空 町 の

算 定 結 果

大
空
町
�

�

財
政
健
全
化
判
断
比
率

大 空 町

健全段階

健全段階

健全段階

健全段階

健全段階

地
指標のクリアが目的ではあ

りません。算定結果を分析

し、５年後１０年後を見据

えた財政運営に努めていき

ます。

対象となる会計の範囲
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　その年度の一般会計の赤字の額が、その自

治体の標準財政規模（※ 1）に対してどれだ

けあったかを比率であらわします。

　大空町一般会計は、歳出より歳入の方が多

く黒字であったため、該当がありません。

①実質赤字比率

※１　標準財政規模

　町税や地方交付税などその年度に標準的に

収入されるであろうと思われる額です。大空

町の平成２０年度一般会計歳入総額は７６億

円ですが、標準財政規模は、５１億円です。

国や道からの補助金や使用料、手数料などは、

財政規模には含まれないので、歳入総額より

も小さな規模になります。

①の実質赤字比率と同じく赤字の比率なので

すが、この指標は一般会計のほか国民健康保

険事業特別会計など本町が設置している会計

全てが対象となります。

　大空町は全会計が黒字であったため、該当

がありません。

②連結実質赤字比率

　その年度の歳入のうち借金返済に充てた額

が標準財政規模（※ 1）に対してどれだけあ

ったかを比率であらわします。大空町の算定

結果は次表のとおりとなりました。平成１９

年度決算時から０．９ポイント改善したこと

になります。

全道平均と比較すると「高い」と言わざる

を得ませんが、今後も着実に改善していくと

見込んでおり、平成２４年度決算で１８％未

満にすることを当面の目標としております。

数値を下げることばかりにとらわれるのでは

なく、「必要な投資」「身の丈に合った投資」

をしっかりと見極めて取り組むことが大事で

あると考えています。

③実質公債費比率 ④将来負担比率

　町債などの借金の残高や職員全員が自己

都合退職した場合の退職金の見込み額など

将来負担する可能性がある額が標準財政規

模（※ 1）に対してどれだけあるかを指標

化したものです。大空町の算定結果は次表

のとおりとなりました。平成１９年度決算

と比較すると２５．５ポイント改善したこ

とになります。高金利の借金を繰り上げて

返済したことや、職員数を減らしているこ

となどにより将来の負担として計算される

額が減りました。

町債の残高は、平成１８年３月の合併時

と平成２０年度末を比較すると、合併後の

３年間で２１億７千万円減少しています。

⑤資金不足比率

　区分上公営企業に区分される簡易水道事

業・下水道事業・個別排水処理事業の各特

別会計の赤字の額が使用料収入などの営業

収益に対してどれだけあったかを比率であ

らわします。

大空町は３事業会計とも黒字となってお

りますので、該当がありません。

平成２０年度各会計決算状況

財政健全化判断比率算定結果の解説

Ｈ２０決算 Ｈ１９決算 比　較 全道平均

２３．４％ ２４．３％ ▲０．９％ １３．５％ Ｈ２０決算 Ｈ１９決算 比　較 全道平均

１１７．３％ １４２．８％ ▲２５．５％ １３２．４％

≪町債残高≫

　　合併時　　　２０７億９，０００万円

平成２０年度末　１８６億２，０００万円

２１億７千万円減少
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女
女満別小学校校舎南側に、校舎部分と給食センターの建設が平成２２年１２月完成を目指して工

事が始まりましたのでお知らせします。

　工事期間中は、学校周辺において工事関係車両等が数多く通行することとなります。ご不便ご迷惑を

おかけしますが、ご理解とご協力を賜りますようお願いします。　　　　　　　　　　　　　　　　　

　　
　【校舎建設配置図】

　左写真のとおり新校舎の模型を作

成し、女満別小学校玄関ロビーに展

示してあります。

　児童達も模型を見ながら完成を楽

しみにしております。皆さんも小学

校へ訪問する機会があればご覧くだ

さい。

◆平成２１年度・平成２２年度：校舎・給食センター建設　

◆平成２３年度：給食センター解体、体育館建設

◆平成２４年度：校舎･体育館解体

◆平成２５年度：外溝工事

女満別小学校建設工事のお知らせ

建設工事が始まりました

 ◆ 平成 21 年度～ 22 年度の建設工事の概要 ◆　　

 ◆ 女満別小学校建設工事の年次計画（予定） ◆　　　　

（新校舎模型）　　（工事現場風景）　

 ◆ 校舎平面図 ◆　

●構造規模　鉄筋コンクリート造２階建

●床面積　　５，６６６．２８m2

●主要室　　普通教室（１２）

　　　　　　特別支援学級・教科教室（７）

　　　　　　多目的ホール・職員室・調理室　

【１階平面図】　

体育館は平成 23 年度建設予定
【２階平面図】　
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冬の健康診査のご案内

検　診　名 対象年齢 料　金 検　査　内　容

特 定 健 康 診 査 ※注１ 2,300 円
身体計測・診察・血圧・尿・

血液・心電図・眼底

肝 炎 検 査 ※注２ 590 円 血液

胸 部 検 診 65 歳 以 上 無　料 胸部レントゲン

骨粗しょう症検診 20 歳 以 上
男 1,050 円

女   310 円
踝骨超音波法

胃 が ん 検 診 30 歳 以 上 1,260 円 バリウム検査

大 腸 が ん 検 診 40 歳 以 上 560 円 便潜血検査

肺 が ん 検 診 40歳～ 64 歳 180 円
胸部レントゲン

（喀痰検査：750 円）

前 立 腺 が ん 検 診 40 歳 以 上 1,890 円 血液（ＰＳＡ）

乳 が ん 検 診 30 歳 以 上 530 円 視触診

マンモグラフィー

（注３）

4 0 歳 代 1,000 円 ２方向レントゲン

50 歳 以 上 690 円 １方向レントゲン

子 宮 が ん 検 診 20 歳 以 上 1,190 円 頸部細胞診、超音波

日　程 会　場 対象
受 付 時 間

（３０分単位）

内　　容

１２月５日（土）
ふれあいセンター
フ ロ ッ ク ス

男女 　７：００～１１：００ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

女 １３：３０～１７：００ ○ ○ ○

１２月６日（日）
ふれあいセンター
フ ロ ッ ク ス

女
　７：００～１１：００ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

１３：３０～１５：３０ ○ ○ ○

１月２３日（土）女 満 別 研 修 会 館
男女 　７：００～１１：００ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

女 １３：３０～１７：００ ○ ○ ○

１月２４日（日）女 満 別 研 修 会 館 女
　７：００～１１：００ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

１３：３０～１５：３０ ○ ○ ○

骨
�
�
�
�
症
検
診

�
�
�
�
�
�
�
�

特
定
健
康
診
査

胸
部
検
診

胃
�
�
検
診

大
腸
�
�
検
診

肺
�
�
検
診

乳
�
�
検
診

前
立
腺
�
�
検
診

子
宮
�
�
検
診

　　　  ：東藻琴１１月２０日（金）
　　　　：女満別　１月　８日（金）

　　の機会に、ぜひ健康のチェックをしてみてくだ

　　さい。各健診の受診は、１人年１回です。（申

し込みが必要です。定員になり次第締め切りますの

で、お早めにお申し込みください。）

　なお、すでに定員に達した時間帯もございます。

予約時にご確認ください。

�

【お申し込み・お問い合わせ先】

　　福祉課健康推進係（内線１１３）

　　保健福祉課健康推進係（６６－２０７０）

早期発見、早期治
療のために積極的
に受診しましょう

申込締切
確かめよう
体がくれる
メッセージ

（注１）特定健康診査の対象：３０歳から７４歳までの

　　大空町国民健康保険加入者（昭和１０年４月１日

　　　～昭和５５年３月３１日生まれの方）、年度内に

　　　７５歳になられる方で受診日が誕生日前の方。

（注２）肝炎検査の対象：４０歳。または４１歳以上で

　　　過去に肝炎検査を受けていない方。

（注３）マンモグラフィの対象：乳がん検診（視触診）を

　　　受けられる方。乳・子宮がん検診のみ受診される

　　　方は、午後の受付になります。マンモグラフィの

　　　撮影方法により、受付時間を指定させて頂きます。
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「健全な財政運営」行政

評価」って  Part ２

テーマ

自治基本条例は、まち

づくりのルールなどを定

めた条例のことをいいま

す。

シンボルマークキャラクター

「そらっきー」が答えます

自治基本条例って何？ 第８幕

　自治基本条例（仮称）検討委員会では、３つの専門部会で条例制

定に向けた意見交換を行いながら条例の草案の基礎となる意見を集

約しています。

　そらっきーがＱ＆Ａ形式で答える自治基本条例の解説や検討委員

会で出された意見などを紹介します。
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次回は、条例の位置付け

と見直し？
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〈支給対象者と支給額〉
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�
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�
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�
�
�
�
網
走
市
�
委
託
�
�

保
育
�
行
�
�
保
育
所
広
域
入
所
事
業
�

�
�
託
児
所
等
�
利
用
�
伴
�
利
用
料
�

一
部
�
助
成
�
��
託
児
通
所
助
成
事
業
�

�
実
施
�
�
�
�
�
�

��

近
年
�
社
会
経
済
状
況
�
変
化
�
�
�

共
働
�
世
帯
�
増
加
等
�
�
�
�
保
育
�

低
年
齢
化
�
�
�
�
保
育
需
要
�
増
�
�

�
�
状
況
�
�
�
�
�
�
昨
年
12
月
�
行

�
�
�
�
�
歳
未
満
児
�
保
育
�
�
�
�

希
望
調
査
�
�
�
多
数
�
方
�
�
利
用
�

希
望
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
大

空
町
�
策
定
�
�
�
�
�
総
合
計
画
�

�
�
�
�
子
育
�
支
援
�
充
実
�
図
�
�

�
�
�
歳
未
満
児
保
育
�
必
要
性
�
位
置

�
�
�
�
�
�
�

�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
町
�
�
生
後

�
�
月
児
�
�
�
保
育
�
�
早
期
�
効
率

�
�
実
施
�
�
�
�
�
準
備
�
進
�
�
�

�
�
�

�

実
施
場
所
�
�
既
存
施
設
�
別
�
場
所

�
実
施
�
�
�
運
営
経
費
�
�
�
�
�
�

配
置
�
面
�
非
効
率
的
�
�
�
�
既
存
施

設
�
有
効
活
用
�
実
施
�
�
�
�
�
検
討

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
面
積
�
狭
�
�

安
全
性
確
保
等
�
観
点
�
�
増
築
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�

�

豊
住
保
育
園
�
東
藻
琴
保
育
園
�
�
�

既
存
施
設
�
南
側
�
�
増
築
�
左
図
�
�

�
�
計
画
�
�
�
�
�
�

生後６か月から
　２歳未満児の保育実施に向けて

【お問い合わせ先】

　　福祉課社会福祉係（内１１１）

　　保健福祉課社会福祉係　　　　

　　　　　　　　（６６－２０７０）
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の表示部分は増築部分

【豊住保育園】

【東藻琴保育園】
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　７５歳になられた方は、その誕生月には「誕

生日前の国民健康保険」と「誕生日以後の後期

高齢者医療制度（長寿医療制度）」の２つの制

度に加入されていましたが、それぞれの制度で

一定額を超えて医療費をお支払いされていた場

合には、他の月に比べて世帯としての負担が増

加することがありました。

　このことから、平成２１年１月以降は、誕生

月のそれぞれの制度における自己負担の限度額

を半分にする措置が講じられ、負担が増加する

ことはなくなりました。

　なお、平成２０年４月から１２月までに７５

歳になられた方についても、「高額療養費特別

支給金」を支給し、同様に負担が軽減されるこ

とになりました。

〈高額療養費特別支給金とは〉 〈支給対象者と支給額〉

（例）限度額の区分が「一般」（限度額４４，４００円）の方で平成２０年７月に  
    ７５歳になられた場合

国民健康保険

後期高齢者

医療制度

限 度 額

（４４，４００円）

限 度 額

（４４，４００円）

限 度 額

（４４，４００円）

７月 ７５歳の誕生日 ８月

４４，４００円 ８８，８００円

国民健康保険

後期高齢者

医療制度

限 度 額

（４４，４００円）

限 度 額

（２２，２００円）

限 度 額

（２２，２００円）

７月 ７５歳の誕生日 ８月

４４，４００円 ４４，４００円

　支給対象者は、後期高齢者医療制度（長寿医

療制度）が施行された平成２０年４月から平成

２０年１２月までの間に７５歳に到達したこと

によって国民健康保険の被保険者の資格を喪失

した方及び７５歳に到達したことによって医療

保険制度の移行があった方の属する世帯が対象

です。

　支給額は、７５歳到達月に２つの制度に加入

することによって、それぞれの制度で支払った

自己負担額が、７５歳到達月に現行の軽減措置

が行われたとした場合の自己負担額を超える場

合に、その超える額が支給されます。詳しくは、

下記の表をご参照ください。

※高額療養費特別支給金の対象となる世帯の世

  帯主の方に、後日支給申請書をお送りします。

これまで

負担の軽減後

  この期間にお支払した医療費が限度額

を超えていた場合に、高額療養費特別支

援金が支給されます。

高額療養費特別支援金の

　　  お　知　ら　せ

【お問い合わせ先】

　　福祉課保険医療係

（内線１０８）　

　　住民生活課町民生活係

（内線４３４）　

15
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生ごみ

分ければ資源 混ぜればごみ！
地球を守るために今できることを！！

11月から、燃やすごみ・生ごみ・燃やせないごみの収集日が変わりました。

皆様のご理解、ご協力をお願いします。

　　　※新しい収集日は「生活カレンダー１１月号」をご覧ください。
　　

◆事例１ 袋類

↓

燃やすごみです

　

第２回ごみ質組成調査の結果  

８
月下旬に第２回目の『生ごみ』のごみ質組

成検査を実施いたしました。

　検査方法は、両地区市街地の生ごみを約１００

kg 無作為に収集し、内容物を調査するというも

のです。

『生ごみ』袋に含まれていた

「その他」のごみの事例

【お問い合わせ先】

　　住民課生活環境係（内線１０３）

　　住民生活課地域環境係（内線４３２）

　　皆さんの生活に役立つ情報を得たり、

　　知りたいことを気軽に学ぶことができる

 「大空町まちづくり出前講座」をご活用ください。

◆事例２ 紙類

 ↓ 

燃やすごみです

◆事例３ 生花

 ↓

燃やせないごみです

女満別地区 東藻琴地区

春季（６月下旬） ９６．７％ ９７．５％

夏季（８月下旬） ９７．４％ ９７．９％

【分析結果】

　それぞれの地区から、１００kg収集したごみの

中に含まれていた台所から出る生ごみとその他の

ごみの割合です。

　前回調査（６月実施）と比較すると、女満別地

区が０．７％、東藻琴地区では０．２％と生ゴミの

分別割合が高くなりました。皆様の分別への意識

が高まったことが伺えます。

　今後も生ごみの堆肥化に向けたごみの分別に一

層のご理解とご協力をお願いします。
※上記の物は、堆肥化の妨げになりますの
  で、絶対入れないようお願いします。

水分をもうひとしぼり！
　水分をよく切って出すことでごみが減量され、悪臭防止にも役立ちます。生ごみを出すときは、

『ギュッとひとしぼり』してから出すようにしましょう。

　また、せっかく生ごみを分別していても、分別に使った水切りネットやビニール袋はが入ってい

ては、分別した意味がありません。水切りネットやビニール袋から生ごみだけを取り出して、指定

ごみ袋に入れてください。

分別が分からないとき
は、お気軽にお問い合
わせください。 
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国民年金の請求手続きは
　　　　お済みですか？
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【お問い合わせ先】

　北見社会保険事務所　TEL ０１５７－３３－６００５

　社会保険庁　http://www.sia.go.jp/

　  住民課町民係　　　　 （内線１０２）

　  住民生活課町民生活係（内線４３１）
年
末
調
整
�
確
定
申
告
�
�

�
�

�
社
会
保
険
料
�
国
民
年
金
保
険
料
�
控
除
証
明
書
�
�
必
要
�
�

�
11
月
�
送
付
�
�
�
方

�

平
成
21
年
�
月
�
日
�
�
平
成
21
年
�

�

月
30
日
�
�
�
間
�
国
民
年
金
保
険
料

�

�
納
付
�
�
�
方

�
来
年
�
月
�
送
付
�
�
�
方

�

平
成
21
年
10
月
�
日
�
�
平
成
21
年
12

　　　　
月
31
日
�
�
�
間
�
今
年
初
�
�
国
民

�

年
金
�
保
険
料
�
納
付
�
�
�
方 

国
民
年
金
保
険
料
�
�
納
付
�
�
全
額

�
所
得
税
�
市
町
村
民
税
�
社
会
保

険
料
控
除
�
対
象
�
�
�
�
�
�
控
除
�
適

用
�
受
�
�
�
�
��
領
収
書
�
�
�
�
�
社

会
保
険
料
�
国
民
年
金
保
険
料
�
控
除
証
明

書
�
�
�
�
�
�
�
添
付
�
必
要
�
�
�
平

成
21
年
中
�
国
民
年
金
保
険
料
�
納
付
�
�

�
方
�
�
�
11
月
�
�
�
来
年
�
月
�
控
除

証
明
書
�
送
付
�
�
�
�
�
年
末
調
整
�
確

定
申
告
�
際
�
�
�
控
除
証
明
書
�
領
収
書

�
必
要
�
�
�
�
�
�
�
�
大
切
�
保
管
�

�
�
�
�
�
�

�
�
社
会
保
険
料
�
国
民
年
金
保
険
料
�
控

�

除
証
明
書
�
�
記
載
�
�
�
�
�
月
分
以

�

外
�
保
険
料
�
12
月
31
日
�
�
�
間
�
納

国
民
年
金
�
老
齢
基
礎
年
金
額
�
�
満

額
�
�
�
�
�
�
�
�
円
�
平
成
21
年

度
�
�
�
�
�
�
�
金
額
�
受
�
取
�
�

�
�
�
�
20
歳
�
�
60
歳
�
�
�
40
年
間

�
�
�
�
月
�
�
国
民
年
金
保
険
料
�
完
納

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�

国
民
年
金
�
加
入
�
�
�
�
�
�
�
期
間

�
�
�
�
�
得
�
�
事
情
�
国
民
年
金
保
険

料
�
納
�
�
�
�
�
�
�
期
間
�
�
�
�
�

�
�
�
応
�
�
年
金
額
�
少
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
国
民
年
金
�
�
�
�
本
人

�
申
�
出
�
�
�
�
60
歳
�
65
歳
未
満
�
�

�
�
�
�
国
民
年
金
�
受
�
�
�
�
�
�
�
�
60
歳
以
上
65
歳
未
満
�
方

�
�
�
�

�
任
意
加
入
制
度
�
�
年
金
�
増
�
�
�
�
�
�
�

　「ねんきん定期便」や「ねんきん特別便」に

ついてご相談を受け付けています。

　ＴＥＬ：０５７０ー０５８ー５５５

　○月～金曜日：午前９時から午後８時まで

　○１１月の第２・４土曜日と翌日曜日：

　　午前９時から午後５時まで

ねんきん定期便専用ダイヤル
　「ねんきんダイヤル」では、一般の年金相談

を受け付けています。

　ＴＥＬ：０５７０ー０５ー１１６５

　○月～金曜日：午前８時３０分から午後５時  

                １５分まで

　※ただし、月曜日（月曜日が休日の場合は   

    火曜日）は、午後７時まで受付します。

　○１１月の第２・４土曜日と翌日曜日：

　　午前９時３０分から午後４時まで

ねんきんダイヤル
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９
月に行われた３歳児健診で、虫歯のない

子が５人いましたので、ご紹介します。

　これからも歯みがきを頑張りましょう。

清　杉　莉　奈ちゃん

（末広）　

り な

松　本　陽　暉くん

（中央区）

は る き

小　林　俊　貴くん

（山園）

しゅんきも も か

笹　地　李　珂ちゃん

（北１区）

ほめてあげてね！
―虫歯ゼロの子紹介―

斉　藤　一　翔くん

（南区）

い っ と

今年度、１００歳を迎える宇野トラ子さん（住吉５）、

伊藤三之助さん（元町第１）、 藤ヨシさん（錦町第３）、

菅野ツヤさん（中央区）は、長寿のお祝いとして、内

閣総理大臣より祝い状と記念品が贈られました。おめでとうございます

１００歳

宇野　トラ子さん 伊藤　三之助さん 　藤　ヨシさん 菅野　ツヤさん

日本赤十字社から博愛号配置

 ９月３０日、日本赤十字社北海道支部から災

害救護活動や各種赤十字事業を円滑に実施する

ための赤十字災害救護車「博愛号」（１台）が

大空町（日本赤十字社大空町町分区）に配置さ

れました。
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　年代別にみると、４０歳代の受診率が最も高い状況です。地区別の受診率をみると、朝日・

福富地区では、６０％以上の方が受診しています。

　平成２４年度までに受診率が６５％に達しない保険者には、後期高齢者医療制度を支える

ために支払う支援金が１０％増額となり、国民健康保険税の徴収額が増える見込みです。

　保険税の増額を最小限にするため、自分の身体の状態を確認し生活習慣病を予防するため、

特定健診の受診をお願いいたします。

特定健診よもやま話　

Ｑ．特定健診って、どれくらいの人が受けているの？

Ａ．平成２０年度の特定健診受診状況は

　　次のとおりです。

第３話

【ご連絡先・お問い合わせ先】

　　福祉課健康推進係（内線１１３）

　　保健福祉課健康推進係

　　　　　　　 　（６６－２０７０）

①年代別の受診状況

②地区別の受診率トップ３年　齢 対象者 受診者 受診率

30 歳代 346 人 79 人 22.8％

40 歳代 360 人 144 人 40.0％

50 歳代 558 人 221 人 39.6％

60 歳代 756 人 252 人 33.3％

70 歳～ 74 歳 400 人 62 人 15.5％

再掲 40 ～ 74 歳 2074 人 679 人 32.7％

地　区 受診率

１位 朝日（女満別） 62.2％

２位 福富（東藻琴） 60.0％

３位 新富（東藻琴） 58.8％
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明日の農業を支える子供たちへの

贈り物「輝農祭」盛大に

１０月１８日、道の駅メルヘンの丘で輝農祭

が行われました。

　会場では、町内の小学生授業で作った野菜

の販売や豚汁の無料配布などが行われ、来場

者は思い思いに楽しみました。

　また、茶木みやこさんが輝農祭ステージラ

イブに友情出演して演奏や歌声を披露してく

ださいました。

大盛況！

ひがしもことチーズフェスト２００９

乳酪館＆東藻琴高校＆ノンキーマーケット合

同還元バザール「ひがしもことチーズフェス

ト２００９」が、ひがしもこと乳酪館特設ガー

デンで１０月１０日に初めて開かれました。

　この日は、ノンキーマーケット提供のゆで

たてジャガイモとトウモロコシの無料配布な

どが行われ、訪れた人びとに大空町の食の魅

力をＰＲすることができました。

悪天候にも負けず元気においし

く育ちました

１０月６日、女満別小、東藻琴小の６年生と

豊住小の５・６年生が６月に種をまいたカボ

チャの収穫を行いました。収穫したカボチャ

は、秋の輸送繁忙期交通安全街頭啓発の際に

道行くドライバーの方に啓発物として手渡さ

れました。

　翌７日にも、女満別小、東藻琴小の５年生

と豊住小の全校児童が６月に苗を植えた稲を

収穫しました。

大人の秘密基地ツアー

　１０月１０日、１１日、地域資源を有効活

用した滞在型ツアーの試験企画として、東藻

琴地区を会場に「大人の秘密基地ツアー」が

行われました。

　前日からの悪天候で、当日ツアーに参加で

きない道外参加者もいましたが、参加者たち

は藻琴川でのさけの遡上ウオッチングや秋の

味覚を堪能しました。
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ま ち の 話 題
OZORA TOWN'S TOPICS

ジェットラインさわやかマラソン大会

　１０月４日、ジェットラインさわやかマラ

ソンが運動公園で行われました。

　運動公園をスタートした０歳から７２歳ま

での９０３人の町民ランナーは、秋晴れの中、

さわやかに、そして力強くゴールを目指して

走りました。

　ゴール後には豚汁が配られ、選手たちは疲

れた体を癒していました。

「心のしくみと幸せの条件」

　９月２８日、薬師寺執事の大谷徹奘さんが

「心のしくみと幸せの条件」をテーマにした

法話会を教育文化会館で行いました。

　大谷徹奘さんは、幸せに生きるには心の訓

練をしなければいけないと呼びかけました。

また、会場では大谷さんの笑いを織り交ぜた

話に引き込まれ、熱心に聞いていました。

東藻琴高校の生徒が

街頭で安全運転を呼び掛ける

　東藻琴高校の生徒９０人が９月３０日、国

道３３４号線で交通安全街頭啓発を行いまし

た。

　生徒たちは自分たちで育てたじゃがいもを

道行くドライバーに手渡しながら、交通安全

を呼びかけました。

赤い羽根共同募金始まる

　赤い羽根共同募金運動が、１０月１日に始

まり、厚生労働大臣などからのメッセージ伝

達式が女満別空港で行われました。

　また、これに併せて女満別高校の生徒が、

空港利用者に募金を呼びかけました。

　募金運動は１２月末日まで行われていま

す。ご協力をお願いします。
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おしらせ
ｉｎｆｏｒｍａｔｉｏｎ

【お問い合わせ先】

　大空町役場　

　　　ＴＥＬ　０１５２－７４－２１１１

　大空町東藻琴総合支所

　　　ＴＥＬ　０１５２－６６－２１３１

　ホームページ

　　http://www.town.ozora.hokkaido.jp　

１１月の主な行事
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※女満別中学校学校祭と女満別幼稚園お遊戯会の日程が
　変更になりました。

　寒さで外出が億劫になるこの季節、体を動かして心

地良い汗をかきませんか？運動で血流を良くし、細胞

を活性化！生活習慣病に役立てましょう。

○参加できる方　20 歳代～ 60 歳代までの町民の方

                ※現在治療中の病気がある方は、主

                  治医の許可を得てください。

○内  容　ストレッチ、リズム体操、筋力アップのた

　　　　　めの体操が中心のプログラムです。運動が

　　　　　苦手な方でも取り組める内容です。

○参加料　無料

○持ち物　動きやすい服装、汗ふきタオル、ストレッチ

　　　　　マット（床に敷いてストレッチ等を行うので、

          バスタオルでも可）、水分補給のための水

　　　　　※室内で行いますので、運動靴は必要あり

　　　　　　ません。

○申込み　11 月 12 日（木）までに電話でお申し込み

ください。

< 東藻琴地区 >

・日　程　11月 17日～２月16日 毎週火曜日(全 10回 )

　　　　 （12 月８日・22 日・29 日、１月５日は休み）

・時　間　午後７時～８時頃

・場　所　ふれあいセンターフロックス

< 女満別地区 >

・日　程　11月 18日～２月17日 毎週水曜日（全10回）

　　　 　（12 月９日・23 日・30 日、１月６日は休み）

・時　間　午後７時～８時頃

・場　所　女満別老人福祉センター

【お申込み先】　　　　　

福祉課健康推進係 ( 内線１１２)

保健福祉課健康推進係（６６）２０７０

これならできそう！運動教室
なりたい自分になろう !

参加者募集！

　１日（日）町民文化展（女満別地区）
               9:00  ゲートボールセンター

　　　　　　　　　　女満別研修会館

　　　　　　女満別図書館古本市
　　　　　　　10:00 ～ 15:00  女満別図書館

　　　　　　女満別中学校学校祭
　　　　　　　 9:00　女満別中学校　
　２日（月）町民文化展（女満別地区）
               9:00  ゲートボールセンター

　　　　　　　　　  女満別研修会館

　３日（火）大空町表彰式
　　　　　　　10:00　議事堂文化ホール

　　　　　　町民文化展（女満別地区）
               9:00  ゲートボールセンター

　　　　　　　　　　女満別研修会館

　　　　　　町民文化展（東藻琴地区）
　　　　　　　10:00　東藻琴農村環境改善センター

　　　　　　女満別図書館古本市
　　　　10:00 ～ 14:00　女満別図書館

　４日（水）町民文化展（東藻琴地区）
　　　　　　　 9:00  東藻琴農村環境改善センター

  ７日（土）豊住小学校・豊住保育園合同学芸会
　　　　　　　 8:30  豊住小学校

　　　　　　東藻琴高校学校祭（裸神輿）
　　　　　　　14:00　東藻琴地区

　８日（日）東藻琴高校学校祭（収穫祭）
　　　　　　　 9:30    東藻琴高校

２１日（土）女満別小学校学芸会
　　　　　　　 9:00  女満別小学校

２２日（日）東藻琴幼稚園お遊戯会
　　　　　　　 9:00　東藻琴農村環境改善センター

２３日（月）芸能祭（女満別地区）
　　　　　　　13:00　教育文化会館

２９日（日）芸能祭（東藻琴地区）
　　　　　　　13:00　東藻琴農村環境改善センター

　　　　　　女満別幼稚園お遊戯会
　　　　　　　 9:00  女満別研修会館
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町長室だより １１月の総合支所勤務日
山下町長の１１月の総合支所勤務

日をお知らせします。 １０日（火）・１６日（月）・３０日（月）
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　１日（日） 青沼医院（網走）　　   ４４－２２７７

　３日（火）角谷こどもクリニック　６１－２３３２

　８日（日）網走厚生病院　　　　　４３－３１５７

１５日（日）網走厚生病院　　　　　４３－３１５７

２２日（日）中山医院（網走）　　　 ４４－７２２７

２３日（月）後藤田医院（網走）  　 ４４－６８１１

２９日（日）はまむき医院（網走）　 ４４－７３６５

１１月休日当番病院

※救急患者のための診療です。

　一般の外来診療を受ける方は、

　ご遠慮ください。

　１日（日）美幌クリニック  　　　　７２－１３３５

　３日（火）美幌耳鼻咽喉科クリニック　７３－３９００

　８日（日）美幌町立国民健康保険　　７３－４１１１

１５日（日） 女満別中央病院　　　　　７４－２１８１

２２日（日）津別病院　　　　　　　　７６－２１２１

２３日（月）美幌療育病院　　　　　　７３－３１４５

２９日（日）田中医院（美幌）　　　　 ７３－２９１３

網走厚生病院　　　４３－３１５７

網走中央病院　　　４４－８６１１

網走厚生病院　　　４３－３１５７

こが病院（網走） 　６１－０１０１

こが病院（網走） 　６１－０１０１

網走神経外科・リハビリテーション病院

　　　　　　　　　４５－１３１１

こが病院（網走） 　６１－０１０１
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