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　交通安全街頭啓発「旗の波大作
戦」の様子です。可愛らしいお子さ
んも、三輪車から交通安全を呼び
かけます。これでは交通違反なん
て、とてもできませんよね。

http://www.town.ozora.hokkaido.jphttp://www.town.ozora.hokkaido.jp

大 空 町 検 索

８月1日㈪は固定資産税（第２期）、国民健康保険税（第１期）の納期限です。お忘れなく！



子育て世帯への経済的支援と食に関する正しい理解と適切
な判断力を養うため食育の推進をはかり、子どもを産み育て
る環境の充実をはかることを目的とします。

■問合せ　生涯学習課学校教育グループ（内線458）

　昨年、「大空町まち・ひと・しごと創生　総合戦略」が策定されまし
た。平成28年度から、子ども・子育て支援をはじめとする四つの戦略
を総合的に展開し、将来にわたり活力ある大空町の実現に向けた取
組を進めています。
　そこで、教育委員会が担当する事業のうち、総合戦略に基づいて
平成28年度から新たにスタートした制度や拡充した事業を改めて町
民皆さんにお知らせします。

［特 集］

教育委員会からの
お知らせです!

育もう! 地域の輪
子ども・子育て支援

多子世帯への負担軽減事業

［②の対象者として］
1．4月２日現在、大空町に１年以上住所を有している保護者及び里親の方。
2．第3子以降の子が4月2日現在において25歳を超えていないこと。
3．町税その他、町に対する債務の不履行または遅滞がないこと。

多子世帯の子育てを応援するため下記の経費を負担します。
①子どもに係る保育料の負担軽減
②子どもの高等学校・大学校等の入学時に係る負担軽減

目 的

事業
内容

①町立幼稚園・保育園へ通う子どもの第２子の保育料を「半
額」として、第３子以降の子どもの保育料を「無料」にします。

②多子世帯の第３子以降の子どもに対し、高等学校・大学校
等の入学時において、それぞれ１回に限り、１０万円の入学
支援金を支給します。

学校給食費補助事業

［対 象 者］
1．町内小学校・中学校の児童・生徒の保護者に、給食費相当分を補助します。
2．幼稚園の給食費、豊住保育園の副食費は、町が負担します。

［対 象 外］
1．生活保護受給者（公費負担のため）
2．要保護・準要保護就学援助費受給者等（公費負担のため）
3．教職員や給食センター職員等の「大人」や試食分など。

目 的

事業
内容

①小学校・中学校・保育園副食費・幼稚園の学校給食費を
　全額補助します。
②食育活動を推進するため、毎月1回「ふるさと給食の日」を設定し、大空町産のビン牛乳や
　肉、米、野菜等の食材を使った給食を提供するなど、食に対する関心を深めてもらえるよう
　な取組を進めます。

スポーツ・教育文化等における合宿や大会の誘致を積極的に行
い合宿を通じた交流人口の拡大や、普及促進を図るとともに、各
種指導者の資格取得に対する補助を行うことを目的とします。

スポーツ・教育文化等合宿事業等
目 的

事業
内容

これまでも、「合唱」「バスケットボール」「バレーボール」「相撲」
などの合宿を実施しておりますが、平成２８年度は新規種目とし
て「柔道」合宿を実施することとし、関東の強豪校である「修徳
学園」「国士舘大学女子」の合宿を予定しております。また、スポーツ大会等参加補助金の拡充
としてこれまでは、体育協会や文化団体協議会に加盟している団体が対象でしたが、町内に
団体が無い種目や町外で活動している場合、個人種目なども補助対象になりました。
さらに、上位大会に出場する際に指導者資格など必要な規定がある場合は、指導者資格取得
の経費も補助対象となりました。
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■お問い合わせ先
大空町役場

東藻琴総合支所
☎ 74-2111

☎ 66-2131

ホームページ
http://www.town.ozora.hokkaido.jp
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地域間バス運行のお知らせ地域間バス運行のお知らせ
学校夏休み期間の

７月２8日㈭～８月15日㈪まで各学校が夏休みのため、
地域間バス（東藻琴↔女満別間）の運行時刻を一部変更し、平日のみ運行します。

※地域内バス（スクールバス）は、夏休み期間中は運行しません。

※土曜日・日曜日・祝祭日は、運行しません。
東藻琴市街地⇒女満別市街地 女満別市街地⇒東藻琴市街地

東藻琴総合支所
東藻琴生涯学習センター
めちゃいるど館
女満別研修会館
JR女満別駅

8：00
8：01

8：28
8：30

15：00
15：01
15：25
15：28
15：30

JR女満別駅
女満別研修会館
めちゃいるど館
東藻琴生涯学習センター
東藻琴総合支所

9：00
9：02
9：05
9：29
9：30

16：00
16：02
16：05
16：29
16：30

◎JR時刻（女満別駅発）
　北見方面行き/8：55　網走方面行き/8：55

◎JR時刻（女満別駅着）
　北見方面から/15：52　網走方面から/14：47

学校長期休業期間（夏休み・7/28～8/15）の地域間バス時刻表

■問合せ　　総務課企画グループ（内線 213）    　地域振興課総務グループ（内線 414）役 支

留
意
事
項

無料です。
気軽にご利用
ください！

地域間バス運行のお知らせ地域間バス運行のお知らせ

暮

ら

し

フ
ッ
素
で
乳
歯
を
守
り
ま
し
ょ
う
！

お
子
さ
ん
の
大
切
な
歯
を
守
る
た
め
、

半
年
に
１
度
の
フ
ッ
素
塗
布
を
お
勧
め
し

ま
す
。

●
日
時　
８
月
25
日
㈭

●
場
所　
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
フ
ロ
ッ
ク
ス

●
受
付
時
間　
午
後
１
時
〜
１
時
30
分

●
対
象　
１
歳
〜
就
学
前
ま
で
の
お
子
さ
ん

※
申
込
み
が
必
要
で
す
。
定
員
（
30
名
）
に

な
り
次
第
締
め
切
り
ま
す
。

※
昼
食
後
、歯
を
み
が
い
て
き
て
く
だ
さ
い
。

※
次
回
日
程
：
女
満
別 

10
月
26
日
㈬

●
料
金　
３
０
０
円

●
持
ち
物　

普
段
使
用
し
て
い
る
歯
ブ
ラ

シ
、
ハ
ン
カ
チ
、
母
子
手
帳

●
問
合
せ
・
申
込
み  

●支
住
民
福
祉
課
福
祉

グ
ル
ー
プ　
（
内
線
４
３
７
）

ス
ズ
メ
バ
チ
に
ご
注
意
く
だ
さ
い

夏
か
ら
秋
に
か
け
て
、
ハ
チ
の
攻
撃
性
が

増
し
て
き
ま
す
。
刺
傷
被
害
に
あ
わ
な
い
よ

う
、
次
の
点
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

●
ハ
チ
の
巣
を
見
つ
け
た
と
き
は
、静
か
に

そ
の
場
を
立
ち
去
る
よ
う
に
し
、近
寄
っ
た

り
、大
き
な
音
を
た
て
る
な
ど
刺
激
し
な
い

よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

●
ハ
チ
が
近
寄
っ
て
き
た
か
ら
と
い
っ
て
手

で
払
っ
た
り
、急
に
向
き
を
変
え
た
り
す
る

こ
と
は
、か
え
っ
て
危
険
で
す
。身
を
低
く

し
、静
か
に
離
れ
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

●
野
山
に
出
か
け
る
と
き
は
黒
っ
ぽ
い
服
装

を
避
け
、な
る
べ
く
肌
の
露
出
部
分
を
少
な

く
し
ま
し
ょ
う
。万
が
一の
被
害
に
備
え
、単

独
行
動
も
で
き
る
だ
け
避
け
て
く
だ
さ
い
。 

●
ハ
チ
に
刺
さ
れ
た
と
き
は
毒
を
絞
り
出

し
、水
で
洗
い
流
し
た
後
、氷
な
ど
で
冷
や
し

な
が
ら
病
院
に
行
き
ま
し
ょ
う
。 

吐
き
気
や

し
び
れ
な
ど
の
ア
レ
ル
ギ
ー
反
応
が
出
た
場

合
は
、速
や
か
に
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

※
町
で
は
今
年
度
か
ら
、従
来
の「
住
宅
敷

地
内
に
で
き
た
ハ
チ
の
巣
」に
加
え
て「
人
が

出
入
り
す
る
建
物（
事
業
所
、飲
食
店
な
ど
）

や
そ
の
建
物
周
辺
に
で
き
た
ハ
チ
の
巣
」も

駆
除
し
ま
す
。ハ
チ
の
巣
を
見
つ
け
た
と
き

は
、ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

●
問
合
せ 

●役
住
民
課
住
民
グ
ル
ー
プ（
内

線
１
０
３
）  

●支
住
民
福
祉
課
住
民
グ
ル
ー
プ

（
内
線
４
３
５
）

募

集

生
活
支
援
ハ
ウ
ス
の
入
居
者
を

　
　
　
　
　
　
　
　
募
集
し
ま
す

　

60
歳
以
上
の
方
で
独
立
し
て
生
活
す
る
こ

と
に
不
安
が
あ
り
、支
援
を
必
要
と
さ
れ
る

方
を
対
象
に
生
活
支
援
ハ
ウ
ス
の
入
居
者
を

募
集
し
ま
す
。

　

食
事
の
提
供
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、女
満

別
福
祉
会
及
び
東
藻
琴
福
祉
会
と
も
に
１
食

４
６
０
円
で
提
供
し
ま
す
。

な
お
、
施
設
の
利
用
料
金
等
詳
細
に
つ
い

て
は
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

﹇
募
集
室
数
及
び
規
模
﹈

○
女
満
別
生
活
支
援
ハ
ウ
ス

　
　
　
　
　
２
人
用（
４
２
．２
５
㎡
）　
１
室

　
　
　
　
　
１
人
用（
３
２
．５
０
㎡
）　
２
室

○
東
藻
琴
生
活
支
援
ハ
ウ
ス

　
　
　
　
　
２
人
用（
３
２
．５
８
㎡
）　
１
室

　
　
　
　
　
１
人
用（
２
７
．６
８
㎡
）　
１
室

●
申
込
期
限　
７
月
29
日
㈮

※
申
込
書
は
福
祉
課
、住
民
福
祉
課
に
あ
り

ま
す
。

●
問
合
せ
・
申
込
み  

●役
福
祉
課
健
康
介
護

グ
ル
ー
プ（
内
線
１
１
８
）  

●支
住
民
福
祉
課

福
祉
グ
ル
ー
プ（
内
線
４
４
３
）

オ
ホ
ー
ツ
ク
管
内
町
村
職
員
採
用

資
格
試
験
を
実
施
し
ま
す

●
試
験
区
分
及
び
受
験
資
格

・大
学
卒一般
事
務
職　

平
成
元
年
４
月
２
日

〜
平
成
７
年
４
月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
方

・高
校
卒一般
事
務
職　

平
成
５
年
４
月
２
日

〜
平
成
11
年
４
月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
方

●
試
験
日
程　
９
月
18
日
㈰

●
試
験
場
所　
美
幌
町（
マ
ナ
ビ
テ
ィ
ー
セ
ン

タ
ー
）

●
受
付
期
間　
７
月
１
日
㈮
〜
７
月
29
日
㈮

ま
で（
29
日
の
消
印
有
効
）

●
受
付
場
所　

オ
ホ
ー
ツ
ク
町
村
会（
郵
送

の
み
）

●
採
用
資
格
試
験（
第
１
次
試
験
）申
込
書

　

役
場
総
務
課・東
藻
琴
総
合
支
所
地
域
振

興
課
に
あ
り
ま
す
。

●
合
格
か
ら
採
用
ま
で

第
１
次
試
験
合
格
者
は
、
採
用
資
格
候
補

者
名
簿
に
登
載
さ
れ
、
こ
の
名
簿
に
登
載
さ

れ
た
方
の
中
か
ら
、
採
用
予
定
町
村
が
第
２

次
試
験
を
行
っ
て
採
用
者
を
決
定
し
ま
す
。

●
採
用
予
定
者
数　

大
学
卒
13
名
、
高
校
卒
７
名
、
区
分
未
定

18
名
、
合
計
38
名

※
大
空
町
採
用
予
定
者
数　
２
名

●
大
空
町
職
員
採
用
第
２
次
試
験

10
月
中
旬
に
面
接
試
験
等
を
行
い
、
採
用

者
を
決
定
す
る
予
定
で
す
。

●
問
合
せ 

●役
総
務
課
総
務
グ
ル
ー
プ（
内

線
２
０
４
）  

●支
地
域
振
興
課
総
務
グ
ル
ー
プ

（
内
線
４
１
４
）

ご
存
じ
で
す
か
？

　
　
　
　

  

町
の
医
療
費
助
成
制
度

心
身
に
重
度
の
障
が
い
の
あ
る
方
や
ひ
と

り
親
家
庭
の
親
と
子
、
中
学
生
ま
で
の
子
ど

も
を
対
象
に
、
医
療
費
の
受
診
者
負
担
分
を

一
部
助
成
し
て
い
ま
す
。
ま
だ
手
続
が
お
済

み
で
な
い
方
は
、
手
続
を
お
願
い
し
ま
す
。

た
だ
し
、一
定
の
所
得
を
超
え
て
い
る
方
は
、

対
象
に
な
り
ま
せ
ん
。

●
重
度
心
身
障
が
い
者
医
療
費

　
・身
体
障
が
い
者
手
帳
１
級
若
し
く
は
２
級

の
方
、内
部
障
が
い
で
３
級
の
方

　
・療
育
手
帳
の
Ａ
判
定
の
方

　
・重
度
の
知
的
障
が
い
と
医
師
の
診
断
を
受

け
た
方

　
・精
神
障
が
い
者
保
健
福
祉
手
帳
の
1
級

に
該
当
す
る
方（
入
院
以
外
の
医
療
費
が
助

成
に
な
り
ま
す
。）

●
ひ
と
り
親
家
庭
等
医
療
費

　
・母
子
家
庭
や
父
子
家
庭
及
び
両
親
の
い

な
い
18
歳
未
満
の
児
童
が
い
る
家
庭
の
親
と

児
童（
18
歳
以
上
20
歳
未
満
の
児
童
も
対
象

と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。）

●
子
ど
も
医
療
費

　
・０
歳
か
ら
中
学
生
ま
で
の
児
童（
入
院・通

院
に
係
る
医
療
費
）

●
問
合
せ 
●役
福
祉
課
戸
籍
保
険
グ
ル
ー
プ

（
内
線
１
０
８
）  
●支
住
民
福
祉
課
福
祉
グ
ル

ー
プ（
内
線
４
４
３
）

「
ほ
く
で
ん
」を
名
乗
る
不
審
者
に

ご
注
意
く
だ
さ
い
!

電
気
料
金
の
返
金
を
装
い
、
電
話
で
口
座

番
号
、
暗
証
番
号
や
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
を
聞
き

出
そ
う
と
す
る
事
例
が
多
く
見
ら
れ
ま
す
。

電
気
料
金
返
金
の
た
め
に
、
ほ
く
で
ん
が

電
話
で
口
座
番
号
な
ど
を
聞
く
こ
と
は
あ
り

ま
せ
ん
。

次
の
よ
う
な
事
例
も
あ
る
の
で
、
十
分
注

意
し
て
く
だ
さ
い
。

●
契
約
内
容
を
聞
き
取
り
、
動
力
設
備
の
調

査
・
点
検
や
機
器
購
入
の
勧
誘
を
す
る

●
漏
電
調
査
や
分
電
盤
取
替
工
事
を
行
い
、

そ
の
場
で
代
金
を
請
求
す
る

●
ほ
く
で
ん
の
集
金
員
と
偽
り
、
電
気
料
金

と
し
て
集
金
し
よ
う
と
す
る

●
ほ
く
で
ん
の
調
査
員
と
偽
り
、
自
宅
へ
上

が
り
金
品
を
盗
む

少
し
で
も
不
審
に
思
わ
れ
た
場
合
は
、
お

近
く
の「
ほ
く
で
ん
」へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

●
問
合
せ 

ほ
く
で
ん
網
走
営
業
所

　
☎
０
１
５
２
・
43
・
４
１
０
６
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■問合せ　　 福祉課戸籍保険グループ（内線106）　　 住民福祉課福祉グループ（内線443）役 支

国民健康保険税の税率と限度額が変わります国民健康保険税の税率と限度額が変わります

平成27年度　33,800円 ※増減なし平成28年度　33,800円

　平成28年度の国民健康保険税を試算しました。その結果、国民健康保険事業を安定して運営するために、税率
と賦課限度額を改定することとしました。内容は次のとおりです。

■改定による税額の比較例
65歳から74歳の1人世帯、所得33万円以下（年金収入153万円以下）、固定資産税5万円の場合

平成27年度　322,600円 ※8,700円減平成28年度　313,900円
夫婦（40歳未満）と子ども1人の3人世帯、所得250万円（給与収入380万円）、固定資産税なしの場合

平成27年度　653,700円 ※30,100円減平成28年度　623,600円例３

例２

例１

夫婦（40歳から64歳）と子ども2人の4人世帯、所得500万円（給与収入約689万円）、固定資産税10万円の場合

※賦課限度額が引き上げられていますので、例３のケースよりも所得が多い場合、税額が増えることがあります。

所得割
資産割
均等割
平等割
限度額

平成27年度
0.93％
―

9,600円
6,200円
16万円

増　減
△0.23％

―
△200円
△200円

―

平成28年度
0.70％
―

9,400円
6,000円
16万円

増　減
△0.40％

―
―
―

＋2万円

平成28年度
1.25％
4.0％

7,900円
8,600円
19万円

平成27年度
1.65％
4.0％

7,900円
8,600円
17万円

増　減
―
―
―
―

＋2万円

平成28年度
6.50％
19.0％

27,700円
30,400円
54万円

平成27年度
6.50％
19.0％

27,700円
30,400円
52万円

医療分 後期高齢者支援金分 介護納付金分

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
で
は

「
ユ
ー
ス
エ
ー
ル
認
定
企
業
」

　
　
　
　
　
　
を
募
集
中
で
す
！

若
者
の
採
用
・
育
成
に
積
極
的
で
、
若
者

の
雇
用
の
状
況
な
ど
が
優
良
な
中
小
企
業
を

厚
生
労
働
大
臣
が
認
定
し
、
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク

及
び
北
海
道
労
働
局
が
積
極
的
に
企
業
の
Ｐ

Ｒ
等
を
行
い
ま
す
。

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
が
、
認
定
企
業
を
積
極
的

に
Ｐ
Ｒ
す
る
ほ
か
、
関
係
助
成
金
を
活
用
す

る
際
に
一
定
額
が
加
算
さ
れ
る
こ
と
や
、
日

本
政
策
金
融
公
庫
が
実
施
す
る
融
資
を
基
準

利
率
よ
り
も
低
い
金
利
で
受
け
ら
れ
る
な
ど

の
メ
リ
ッ
ト
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
ユ
ー
ス

エ
ー
ル
認
定
企
業
を
公
共
調
達
に
お
い
て
加

点
評
価
す
る
よ
う
、
国
の
指
針
で
示
さ
れ
ま

し
た
。

若
年
者
及
び
新
規
学
卒
者
の
雇
用
を
お
考

え
の
時
に
は
「
ユ
ー
ス
エ
ー
ル
認
定
企
業
」

も
し
く
は「
若
者
応
援
宣
言
企
業
」と
な
り
、

積
極
的
に
企
業
Ｐ
Ｒ
を
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

●
問
合
せ　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
あ
ば
し
り

　
　
　
　
　
☎
０
１
５
２
・
44
・
６
２
８
７

-------------------------

心
と
向
き
合
う
仕
事

　
　
　
　
刑
務
官
を
募
集
し
ま
す

●
受
験
資
格

①
刑
務
Ａ
及
び
刑
務
Ａ
（
武
道
）

昭
和
62
年
４
月
２
日
〜
平
成
11
年
４
月
１
日

生
ま
れ
の
男
子

②
刑
務
Ｂ
及
び
刑
務
Ｂ
（
武
道
）

昭
和
62
年
４
月
２
日
〜
平
成
11
年
４
月
１
日

生
ま
れ
の
女
子

③
刑
務
Ａ
（
社
会
人
）

昭
和
51
年
４
月
２
日
〜
昭
和
62
年
４
月
１
日

生
ま
れ
の
男
子

④
刑
務
Ｂ
（
社
会
人
）

昭
和
51
年
４
月
２
日
〜
昭
和
62
年
４
月
１
日

生
ま
れ
の
女
子

●
受
付
期
間　
７
月
19
日
㈫
〜
７
月
28
日
㈭

（
受
信
有
効
）

※
原
則
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
申
込
で
す
。
郵

送
・
持
参
申
込
の
受
付
は
、
７
月
21
日
㈭
ま

で
で
す
（
当
日
消
印
有
効
）
。

●
試
験
日
程

①
一
次
試
験　

９
月
18
日
㈰

②
二
次
試
験　
10
月
20
日
㈭
〜
10
月
26
日
㈬

ま
で
の
指
定
す
る
日

③
最
終
合
格
発
表　
11
月
22
日
㈫

●
受
験
申
込
方
法

①
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
専
用
ア
ド
レ
ス

http://w
w

w
.jinji-shiken.go.jp/

juken.htm
l 

●
問
合
せ 

人
事
院
人
材
局
試
験
課

　
　
　
　
☎
03
・
３
５
８
１
・
５
３
１
１

②
郵
送
ま
た
は
持
参

・
人
事
院
北
海
道
事
務
局

　
☎
０
１
１
・
２
４
１
・
１
２
４
８

・
法
務
省
札
幌
矯
正
管
区

　
☎
０
１
１
・
７
８
３
・
５
０
８
３

催

し

憩
い
と
ふ
れ
あ
い
の
場

「
サ
ロ
ン
d
e
ひ
が
し
も
こ
と
」

　
　

 　

   

７
月
27
日
オ
ー
プ
ン
！

高
齢
者
の
生
き
が
い
づ
く
り
や
介
護
予
防

な
ど
を
目
的
に
オ
ー
プ
ン
し
ま
す
。

健
康
マ
ー
ジ
ャ
ン
、
囲
碁
、
将
棋
な
ど
の

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
ゲ
ー
ム
の
ほ
か
、
一
品
料

理
、
手
芸
、
押
し
花
な
ど
を
随
時
企
画
す
る

予
定
で
す
。

オ
ー
プ
ン
当
日
は
昼
食
に
手
打
ち
そ
ば
を

用
意
し
、
皆
さ
ん
の
ご
来
場
を
お
待
ち
し
て

い
ま
す
。
一緒
に
楽
し
い
ひ
と
と
き
を
過
ご
し

ま
せ
ん
か
。

●
参
加
対
象　
東
藻
琴
地
区
に
お
住
い
の
高

齢
者
の
皆
さ
ん

●
参
加
費　
３
０
０
円
（
オ
ー
プ
ン
当
日
に

ご
持
参
く
だ
さ
い
。）

●
開
催
日　
毎
月
最
終
水
曜
日　
午
前
11
時

〜
午
後
３
時
ま
で
（
祝
日
は
お
休
み
で
す
。）

●
会
場　
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
フ
ロ
ッ
ク
ス

※
サ
ロ
ン
は
、
東
藻
琴
地
区
の
福
祉
関
係
団

体
な
ど
が
協
力
し
て
開
設
し
ま
す
。
お
気
軽

に
ご
来
場
く
だ
さ
い
。

●
問
合
せ  

●支
住
民
福
祉
課
福
祉
グ
ル
ー
プ

（
内
線
４
４
７
）

気
象
の
知
識
を
深
め
ま
せ
ん
か
？

網
走
地
方
気
象
台
施
設
見
学
会
を
実
施
し

ま
す
。
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

●
日
時　
７
月
30
日
㈯　
午
前
10
時
〜
午
後

３
時
ま
で

●
場
所　
網
走
地
方
気
象
台
（
網
走
市
台
町

２
丁
目
１
―
６
）

●
内
容　
施
設
見
学
、
観
測
機
器
・
パ
ネ
ル

展
示
、
気
象
観
測
説
明
、
実
験
教
室

※
雨
天
で
も
実
施
し
ま
す
が
、
重
大
な
災
害

発
生
の
お
そ
れ
が
あ
る
場
合
な
ど
に
は
、　

中
止
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

そ
の
際
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
お
知
ら
せ

し
ま
す
。

※
参
加
無
料
、
事
前
申
込
不
要
で
す
。

●
問
合
せ 

網
走
地
方
気
象
台

　
　
　
　
☎
０
１
５
２・
４
４・
６
８
９
１

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ア
ド
レ
ス

h
ttp

://w
w

w
.jm

a-n
e

t.go
.jp

/
abashiri/

　
　
　

■問合せ　●役 住民課住民グループ （内線１０５）　 ●支 住民福祉課住民グループ （内線４３４）

町営住宅
入居者募集

●入居選考は、募集締め切り後随時行います。
●「随時入居者募集住宅」は、募集期間を設定せず、
　受付しています。
●お申込み方法・使用料等については、それぞれの
　住宅により異なりますので、問合せください。
※給湯設備は入居者で設置していただいています。
　（単身者住宅を除く）

団地名 募集戸数 建築年度 間取り 階数 浴槽※

新規入居者募集住宅 募集締切 ７月２９日㈮まで
一般町営住宅
　しらかば団地（女満別） １戸 H３ ２LDK ２F 有
　中央つつじ団地（東藻琴） １戸 H１４ ２LDK １F 有
　北二もみじ団地（東藻琴） １戸 H９ ２LDK １F 有
　北二すみれ団地（東藻琴） １戸 H６ ３LDK １F 有
　中央さくら団地（東藻琴） １戸 S５５ ３LDK １F 有
特定公共賃貸住宅
　しらかば第２団地（女満別） ２戸 H１２ ２LDK １F、３F 有
　しらかば第２団地（女満別） １戸 H１４ ２LDK ３F 有
　しらかば第２団地（女満別） １戸 H１４ ３LDK ２F 有
単身者住宅
　北一ノンキーハイツ’９１（東藻琴） ３戸 H３ ２DK １F、２F 有
　西ノンキーハイツ’９２（東藻琴） １戸 H４ ２DK ２F 有
　北一しらかばハイツ（東藻琴） ３戸 H６ ２DK １F 有
随時入居者募集住宅
一般町営住宅
　公園団地（女満別） ２戸 S５３、S５５ ３DK １F 有
　北二すみれ団地（東藻琴） １戸 H５ ２LDK １F 有
　北一しらかば団地（東藻琴） ２戸 S５２ ３DK １F 浴室のみ
　南ひばり団地（東藻琴） １戸 S５８ ３LDK １F 有
　中央さくら団地（東藻琴） １戸 S５５ ３DK １F 有
特定公共賃貸住宅
　しらかば第２団地（女満別） ３戸 H１２ ２LDK １F、２F、3F 有
しらかば第２団地（女満別） １戸 H１４ ２LDK １F 有
地域特別賃貸住宅Ａ型（単身者用）
　夕陽台団地（女満別） １戸 H４ ２DK ２F 有

まちのおしらせ　２０１６７月7 ７月 6まちのおしらせ　２０１６



●ひとり親のご家庭は、子育てと生計を1人で担わなければならず、生活上のさまざまな困難を抱えてい
ます。特に子どもが2人以上いるひとり親のご家庭は、より経済的に厳しい状況にあるため、第2子の加
算額と第3子以降の加算額を増額することにしました。

●また、今回は特に経済的に厳しい状況にあるひとり親のご家庭に重点を置いた改善を目的としている
ため、それぞれのご家庭の所得に応じて加算額が決定されます。

　物価スライド制とは、物の価格の上がり下がりを表した「全国消費者物価指数」に合わせて、支給する
額を変える仕組みです。子どもが1人の場合の手当額には、すでにこの物価スライド制を導入しています
が、子どもが2人以上の場合の加算額にも平成29年4月から導入します。

物価の上下に合わせて支給額が変わる「物価
スライド制」を児童扶養手当の加算額にも導
入します。

「児童扶養手当」の加算額が変わります

加算額の増額の目的と内容（平成28年8月～）

物価スライド制の導入（平成29年4月～）

加算額の増額の目的と内容（平成28年8月～）

物価スライド制の導入（平成29年4月～）

加算額の増額の目的と内容（平成28年8月～）

物価スライド制の導入（平成29年4月～）

ひとり親のご家庭へ、大切なお知らせ

詳しくは、お問合せください。

平成28年8月～

加算額が、増額されます。

【第　2　子】月額5千円→最大で月額1万円に
【第3子以降】月額3千円→最大で月額6千円に

児童扶養手当
の月額

（平成28年8月～）

◆子どもが1人の場合

◆子どもが2人目の加算額
　　　　定額5,000円→

◆子どもが3人目以降の加算額（1人につき）
　　　　定額3,000円→

全部支給　42,330円

一部支給　42,320円～9,990円（所得に応じて決定されます）

全部支給　10,000円

一部支給　  9,990円～5,000円（所得に応じて決定されます）

全部支給　  6,000円

一部支給　  5,990円～3,000円（所得に応じて決定されます）

増額の支払月

平成29年4月～

物価スライド制を導入します。

平成28年8月分から加算額が増額されますが、平成28年8月～11月分は、4か月分の児
童扶養手当の支給月である平成28年12月に支払われます。

　平成28年8月1日から「児童扶養手当法」の一部が改正され、児童扶養手当の第2子の
加算額および第3子以降の加算額が変更されます。

■問合せ　　 福祉課戸籍保険グループ（内線108）　　 住民福祉課福祉グループ（内線443）役 支

後期高齢者医療制度のお知らせ
保険証（被保険者証）を更新します!

■問合せ  北海道後期高齢者医療広域連合
　　　　  〒060-0062　札幌市中央区南２条西１４丁目国保会館６階　☎011-290-5601
　　　　　   福祉課戸籍保険グループ（内線１０８）　    住民福祉課福祉グループ（内線443）役 支

保険証が新しくなります

減額認定証（限度額適用・標準負担額減額認定証）も
新しくなります

区分Ⅱ
区分Ⅰ

● 世帯全員が住民税非課税である方
世帯全員が住民税非課税である方のうち、次のいずれかに該当する方
● 世帯全員の所得が０円の方
　（公的年金収入のみの場合、その受給額が８０万円以下の方）
● 老齢福祉年金を受給されている方

減額認定証の交付対象…次の「区分Ⅰ」または「区分Ⅱ」に該当する方

　現在ご使用の保険証の有効期間が平成28年７月３１日をもって満了となるた
め、８月以降は使用できなくなります。
　７月中に新しい保険証を交付しますので、お手元に届きましたら、水色の保険
証をご使用ください。

医療費通知を全受診者へ送付します

　現在ご使用の減額認定証の有効期間が、平成28年７月３１日をもって満了となるため、８月以降は使用で
きなくなります。有効期間は保険証と同じく１年間です。
　引き続き交付対象に該当する方は７月中に減額認定証を交付しますので、８月１日からは黄緑色の減額
認定証をご使用ください。
　新たに必要となる方は、下記の交付要件に該当することをご確認のうえ、役
場福祉課戸籍保険グループまたは総合支所住民福祉課福祉グループへ申請し
てください。

　これまでは希望者にお送りしていましたが、平成28年9月送付分から全受診者（平成28年1月～6月に
受診された方）にお送りします。なお、発行時期は従来の9月と翌年3月に変更ありません。

●新しい保険証の有効期限は、平成２9年７月３１日までです。
●紛失したときや汚れたときは再交付しますので、役場福祉課戸籍保険グルー

プまたは総合支所住民福祉課福祉グループまでお申し出ください。

水 色

黄 緑
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「交通事故ゼロ  犯罪ゼロ　みんなでつくろう明るい大空町」

※【　】内の数は、応募数です。　※入選作品は、標語選考委員会により決定しています。主催／大空町交通安全・社会を明るくする運動実行委員会

おはようで　げんきなあいさつ　まちづくり
あいさつは　えがおをまもる　ことばだよ
あいさつは　みんなをまもる　みかただよ
たからもの　みんなのえがお　まもりたい
いじめはね　いわれなくても　やめようね
げんきよく　えがおであいさつ　きもちいい
ともだちや　かぞくみんなが　たからもの
かぞくはね　だれにとっても　たからもの

伊　藤　玲　奈
畠　山　翔　真
矢　浪　実　透
佐　藤　蒼　依
赤　間　遼　太
齊　藤　妃咲子
紀　伊　あかね
新　村　里　沙

東藻琴小 2 年
東藻琴小 2 年
東藻琴小 2 年
東藻琴小 3 年
東藻琴小 2 年
東藻琴小 2 年
東藻琴小 3 年
東藻琴小 3 年

最優秀賞
優 秀 賞
優 秀 賞
優 秀 賞
佳　　作
佳　　作
佳　　作
佳　　作

小学生低学年の部【37点】

やさしさが　明るい笑顔　つくりだす
ゆめをもて　明るいみらいが　まっている
あいさつで　笑顔のつぼみ　花ひらく
ひろげよう　元気なあいさつ　きみのこえ
いのちはね　ひとつしかない　まもろうね
親切は　やさしい心を　広げてる
ありがとう　やさしいこころ　すてきだね
元気よく　朝一番の　おはようを

西　　　陽　矢
西　澤　柚　輝
小田切　磨　咲
佐　藤　海　理
鈴　木　衣智華
八　木　健太郎
田　中　妃　乃
長　見　綾　祐

東藻琴小 5 年
東藻琴小 5 年
東藻琴小 6 年
東藻琴小 6 年
東藻琴小 4 年
東藻琴小 4 年
東藻琴小 5 年
東藻琴小 6 年

最優秀賞
優 秀 賞
優 秀 賞
優 秀 賞
佳　　作
佳　　作
佳　　作
佳　　作

小学生高学年の部【60点】

考えよう　傷ついた人の　その心
こんにちは　その一言で　みな笑顔
やめなよと　イジメを止める　その勇気
広げよう　笑顔のあふれる　大空町
伝えよう　命の大きさ　永遠に
いじめはね　一生ものの　傷になる
つらいとき　ふとした会話　元気でる
あいさつは　誰にでもできる　愛言葉
誰にでも　明るくあいさつ　こんにちは

紀　伊　なつみ
髙　　　駿　介
川　村　琉　花
矢　浪　妃　遥
髙　　　菜々実
河　野　若　奈
曽我部　百　華
豊　口　はな子
佐久間　拓　洋

東藻琴中 1 年
東藻琴中 3 年
東藻琴中 2 年
東藻琴中 2 年
東藻琴中 1 年
東藻琴中 2 年
東藻琴中 2 年
東藻琴中 2 年
東藻琴中 3 年

最優秀賞
優 秀 賞
優 秀 賞
優 秀 賞
佳　　作
佳　　作
佳　　作
佳　　作
佳　　作

中学生の部【65点】

ありがとう　言った数だけ　笑顔の輪
守りたい　大切な人の　その笑顔
いけないよ　見て見ぬふりは　いじめだよ
いじめ見て　止める勇気と　言う勇気
非行無く　明るい社会を　家族から
イジメダメ　思う気持ちで　イジメゼロ
笑顔には　夢と希望が　詰まってる
一人から　広がってゆく　笑顔たち

大　山　夏　美
上　杉　　　舞
佐々木　大　輔
杉　澤　美　紀
小　河　隆　一
榊　原　　　準
滝　口　　　駿
橋　本　侑　奈

東藻琴高 2 年
東藻琴高 1 年
東藻琴高 1 年
東藻琴高 3 年
東藻琴高 2 年
東藻琴高 2 年
東藻琴高 2 年
東藻琴高 2 年

最優秀賞
優 秀 賞
優 秀 賞
優 秀 賞
佳　　作
佳　　作
佳　　作
佳　　作

高校生の部【61点】

思いやり　大空へ広がる　笑顔の輪
声かけあい　皆で育む　地域の輪
やくぶつは　ココロとからだ　ダメにする
こんにちは！　心をいやす　魔法の言葉
くじけない　勇気をもって　ふみだす1歩

伊　藤　弥　生
竹　内　百合加
土　山　一　哉
熊　谷　瑞　絵
本　田　智恵美

 東藻琴新富
 東藻琴中央区

 東藻琴 (勤務先) 
 東藻琴中央区
 東藻琴南区

最優秀賞
優 秀 賞
佳　　作
佳　　作
佳　　作

一般の部【12点】

とびださない　キミの心に　ブレーキだ
かぶろうね　いのちをまもる　ヘルメット
じこゼロで　明るく元気な　大空町
しんごうは　みんなのじこを　ふせぐもの
あわてない　ひともくるまも　ゆずりあい
いのちをね　まもるためなら　みぎひだり
おとうさん　いねむりうんてん　あぶないよ
やめようね　いんしゅうんてん　あぶないよ

西　　　遥　花
福　士　惺　望
松　田　紗希奈
佐々木　美　晴
渡　　　　　奏
松　澤　唯　愛
中　村　美　月
大　内　　　蓮

女満別小 1 年
女満別小 2 年
女満別小 3 年
女満別小 3 年
女満別小 3 年
女満別小 3 年
女満別小 3 年
女満別小 3 年

最優秀賞
優 秀 賞
優 秀 賞
優 秀 賞
佳　　作
佳　　作
佳　　作
佳　　作

小学生低学年の部【84点】

運転中　ながらスマホ　事故のもと
大空町　みんなで目指そう　事故ゼロを
電話手に　ながら運転　事故のもと
ハンドルを　にぎる心に　思いやり
車では　シートベルトが　身を守る
くるまはね　しかくがあるよ　ちゅういして
交通ルール　命といっしょに　守ろうね
自転車も　油断１つで　大事故に

赤　川　遼　登
中　澤　　　心
旭　　　スミレ
佐　藤　桃　香
岡　内　樹　里
敦　賀　大　喜
浅　井　亮　哉
本　間　愛　海

女満別小 6 年
女満別小 5 年
女満別小 6 年
女満別小 6 年
女満別小 6 年
女満別小 4 年
女満別小 5 年
女満別小 6 年

最優秀賞
優 秀 賞
優 秀 賞
優 秀 賞
佳　　作
佳　　作
佳　　作
佳　　作

小学生高学年の部【131点】

事故ゼロで　明るい未来を　築くまち
あぶないぞ　ながらスマホは　事故の道
急がなきゃ　そんな時こそ　安全に
伝えたい　命の尊さ　大切さ
運転は　油断するほど　事故おきる
気配りと　安全確認　習慣に
気のゆるみ　その一瞬で　加害者に
飲むのなら　絶対乗るな　その車

新　田　大　翔
工　藤　夢　叶
大　西　彪　琉
佐　藤　愛　華
八　太　翔　世
田　中　美　結
西　條　胡　桃
羽　生　朱　花

女満別中 2 年
女満別中 2 年
女満別中 2 年
女満別中 2 年
女満別中 1 年
女満別中 3 年
女満別中 3 年
女満別中 1 年

最優秀賞
優 秀 賞
優 秀 賞
優 秀 賞
佳　　作
佳　　作
佳　　作
佳　　作

中学生の部【129点】

自信ある　その思い込みが　事故になる
みぎひだり　慣れた道でも　気を抜かず
自分への　気持ちの油断が　死への道
自転車も　車と同じ　加害者に
危険だよ　わき見運転　事故のもと
油断せず　左右確認　無駄じゃない
いそいでも　事故にあっては　意味がない
信号機　点めつしたら　次の青

小　原　颯　斗
番　場　百　恵
竹　原　聖　哉
植　松　双　葉
中　野　あゆみ
嶋　田　菜　々
加須屋　龍　成
白　石　知　輝

女満別高 3 年
女満別高 2 年
女満別高 1 年
北見商高 3 年
女満別高 3 年
女満別高 3 年
女満別高 1 年
女満別高 3 年

最優秀賞
優 秀 賞
優 秀 賞
優 秀 賞
佳　　作
佳　　作
佳　　作
佳　　作

高校生の部【52点】

まあいいか　その一杯が　事故のもと
ゆっくりと　走れば仕事も　旅気分
安全は　規則の遵守と　マナーから
キケンです　ながら運転　事故のもと
疲れたら　にぎっちゃいけない　ハンドルを

吉　岡　拓　哉
佐　薙　幸　史
大　谷　秀　之
遠　國　真　理
黒　滝　妃　和

女満別錦町第２
女満別昭和夕陽台
女満別（勤務先）

女満別大東２
女満別栄町第３

最優秀賞
優 秀 賞
佳　　作
佳　　作
佳　　作

一般の部【20点】

「青少年健全育成・社会を明るくする運動標語」入選作品【敬称略】

「交通事故ゼロ  犯罪ゼロ　みんなでつくろう明るい大空町」
平成28年度「交通安全標語」入選作品【敬称略】平成28年度

まちのおしらせ　２０１６７月11 ７月 10まちのおしらせ　２０１６



■問合せ　　 建設課管理グループ（内線324・328）役

　女満別運動公園内の一部を改修しています。危険なため、工事現場近くを立入禁止としています。事故につ
ながるおそれもあるため、近づかないようにしてください。

工事の進行状況によって、工事期間や立入禁止区域が変更になる場合があります。
ご迷惑をおかけしますが、ご協力をお願いします。

●野球場（予定工事期間／12月19日まで）
　・本部席、ダックアウトの建築
　・グラウンド整備
●遊具（予定工事期間／10月24日まで）
　・児童用複合遊具、研ぎ出しすべり台の新
規設置

　・せせらぎ水路、擬木階段、水飲台などの
周辺整備

●木道（予定工事期間／９月13日まで）
　・現木道の撤去、新通路の整備
　・階段部の改良、暗渠整備

快適に利用してもらうため改修中です！
女満別運動公園

工事位置と内容 運動公園全体平面図

野球場

遊 具木 道

立入禁止エリア

クマの出没が多発しています!
女満別（開陽）、東藻琴（福富・山園）

熊出没情報メール配信中です！

クマの被害・
事故に

遭わないために

山に入る場合や農作業時には、次のことを参考に十分注意してください。
●出没情報のあった場所には、なるべく近づかないようにしましょう。
●鈴やラジオなどで、自分の存在を知らせましょう。
●視界や見通しが良くない場所には入らないようにしましょう。
※クマやクマの足跡を発見した場合は、ご連絡ください。

ＱＲコードからも
アクセスできます。

クマの出没情報をいち早くお知らせして人身事故防止につなげる携帯メール配信サービスです。ぜひご活用ください。
●配 信 時 間　午前９時～午後６時まで（緊急時の夜間配信もあり）
●利 用 料 金　登録無料（ただし、通信料は利用者負担となります）
●登 録 方 法　kuma@town.ozora.hokkaido.jp　に空メールを送信してください（登録は随時行えます）。
　　　　　　　※迷惑メール防止を設定済みの場合、メールが届かない場合があります。
　　　　　　　　この場合、ドメイン登録をお願いします。
●個 人 情 報　登録アドレスは、出没情報配信以外には使用しません。
●登録の解除　アドレス宛本文に「解除」と入力して送信して下さい。
●本メールは送信専用です。返信はできません。

特に注意！

■問合せ　　産業課商工グループ（内線 313）    　地域振興課産業グループ（内線 423）役 支

出没多発地域　
出没の多い場所に箱わなを設置しています。周囲に看板を立てていますが、
危険なので絶対に近寄らないでください。

まちのおしらせ　２０１６７月13 ７月 12まちのおしらせ　２０１６



　団員数は小学生から高校３年生まで総勢90名以上。ジュニアとはいえ、実力は折り紙つきです！ぜひ会場
で迫力あるオーケストラの演奏をお聴きください。
　入場整理券は教育文化会館または東藻琴図書館で配布しています。数が限られておりますので、お早めに
お求めください。
●公演日時　7月31日㈰　午後6時30分開演
●場　　所　教育文化会館
●入 場 料　無料

【演奏曲】
ヨハン・シュトラウスⅡ世　ワルツ「美しき青きドナウ」
ボロディン　歌劇「イーゴリ公」からダッタン人の踊り　他

HBCジュニアオーケストラ
大空町公演

■問合せ　女満別B&G海洋センター ☎74-3519　東藻琴B&G海洋センター ☎66-2741

育成協
I K U S E I K Y O U

芸術文化・各種施設情報を発信！

大空町育成協 検 索

■問合せ　教育文化会館　☎74-2367

B&G海洋センターからのお知らせ

夏の暑さ解消に！体力作りに！どうぞご利用ください。
※利用時間は午前10時～午後5時までです。（正午～午後1時までお昼休み）
　プール以外のアリーナ、武道場などは終日休館です。

（東藻琴・女満別両館）
7月１８日㈪「海の日」 プールを開館します!

■問合せ　大空町児童生徒指導連絡協議会事務局 大空町立女満別小学校　☎74-2262

●　保護者に外出先、帰宅時間を知らせ、午後９時までには帰宅しましょう。
●　バイクや自動車の無免許運転は、法律で禁止されています。
●　アルバイトをする場合は、保護者の許可を得て学校に届けましょう。
●　保護者に無断で外泊をしてはいけません。必ず許可をもらいましょう。（条例により、１８歳未満の深夜外

出（外泊を含む）は、原則として保護者か保護者に依頼された成人の同行が必要です）
●　飲酒、喫煙、薬物等は法律で禁止されています。
●　１８歳未満出入り禁止している施設への出入りは厳禁です。
●　携帯電話・スマートフォン・インターネットは安全に使い、トラブルが発生したらすぐに大人に相談しましょう。
●　高校生であることを自覚し、学校の生活心得に従って行動しましょう。

② 高等学校

●　学校の決まりを守り、規則正しい生活を送りましょう。
●　毎日計画的に学習し、運動や家の手伝いもしっかりしましょう。
●　外出するときは、行先や帰宅時間を家の人に知らせ、時間はしっかり守りましょう。
●　道路や危険な場所での遊びはしてはいけません。
●　海、湖、川などに行く場合は、保護者同伴のうえ、水辺の事故には十分注意しましょう。
●　花火をするとき、小学生は保護者と一緒に、中学生は火の始末やマナーをしっかり守って楽しみま

しょう。
●　知らない人には、絶対について行ってはいけません。また、不審な人を見かけたり、声をかけら

れたりしたときは学校や警察に知らせてください。
●　交通ルールを守り、事故にあわないように気をつけましょう。特に自転車の乗り方には十分注意しま

しょう。
●　カラオケボックスやゲームセンター、ボウリング場、インターネットカフェへの入場は、保護者同伴以

外は禁止とします。
●　飲酒、喫煙、薬物等は法律で禁止されています。
●　携帯電話・スマートフォン・インターネットは家庭でルールを設け、安全に使い、トラブルが発生したらす

ぐに大人に相談しましょう。

① 小・中学校

●女満別小学校･････☎74-2262　●女満別中学校･････☎74-2234　●女満別高等学校･･･☎74-2631
●東藻琴小学校･････☎66-3250　●東藻琴中学校･････☎66-2461　●東藻琴高等学校･･･☎66-2061

子どもたちは、地域の宝です。ご協力よろしくお願いします。

子どもたちの夏休みを
充実した楽しいものにするために
子どもたちの夏休みを
充実した楽しいものにするために

夏休みの生活の指針夏休みの生活の指針夏休みの生活の指針
※町内各学校の生徒指導担当者でまとめました。※町内各学校の生徒指導担当者でまとめました。

・子どもたちをインターネット
　トラブルから守りましょう！
・家庭内で使用に関するルールを
　作りましょう！
・トラブルに巻き込まれたときは、
　大人に相談をしましょう！

地 域 の
皆さんへ

保護者の
皆さんへ

子どもたちの健全な育成のため、問題行動を見かけたら、その場で声かけし、
必要に応じて学校や関係機関へご連絡ください。

学校から配付されるプリントをご覧いただき、お子さんとの会話を大切にしながら
適切かつ愛情のこもった声かけをお願いします。

女満別 えがおえがおドリーム苑ドリーム苑ドリーム苑
Memanbetsu Dream en -Egao-

検 索女満別ドリーム苑■問合せ　女満別ドリーム苑  ☎７４-２５５５

　高齢者における歩行の重要性といえば「歩けなくならないように
運動として重要」といったイメージであると思います。しかし、現在ド
リーム苑で取り組んでいる「自立支援介護」における歩行の重要性
は、それだけではありません。
　なぜ歩行が重要かを考えると、そのひとつに歩行はスムーズな
排便につながるという点があげられます。歩行を行うことで排便が
促され、便秘や下痢などの症状が改善されれば認知機能の改善に
つながる事例も多く見られます。また、「歩行ができる」ということは

「トイレに行ける」や「入浴できる」「家事ができる」といった、生活に
おける多くのことに関連するためとても重要です。
　病気などをきっかけに麻痺や拘縮、筋力低下があり、一時的に歩
けなくなった方でも、歩行器などを使用し、歩行練習することで再
び歩けるようになったという事例もあります。
　ご自宅での活動量が減っている方は、もちろん歩行運動を増や
すことが必要ですし、元気に過ごされている方も家事や身のまわり
のことが行えなくならないように、そして認知症を予防できるよう
に歩行運動を積極的に行ってみてください。

高齢者における歩行の重要性について

　女満別ドリーム苑では日頃地域の皆さま
に支えていただいていることに感謝し、地域
貢献活動に力を入れています。2016年はド
リーム苑正面玄関前での紙袋ランタンによ
るイベントを開催し、好評を博しました。ま
た、女満別湖畔のゴミ拾いに参加したり、大
空町青少年育成協会主催の「劇団イナダ
組」による町民劇に演者として参加したりし
ていました。
　今後も盆踊りや観光夏祭り、藻琴山山開
きにジェットラインマラソンなど地域のイベ
ントに積極的に参加する予定です！
　大空町を盛り上げられるよう職員一同頑
張りますので、ドリーム苑職員を見かけた際
には応援などよろしくお願いします! !

　女満別ドリーム苑では日頃地域の皆さま
に支えていただいていることに感謝し、地域
貢献活動に力を入れています。2016年はド
リーム苑正面玄関前での紙袋ランタンによ
るイベントを開催し、好評を博しました。ま
た、女満別湖畔のゴミ拾いに参加したり、大
空町青少年育成協会主催の「劇団イナダ
組」による町民劇に演者として参加したりし
ていました。
　今後も盆踊り、観光夏まつり、藻琴山山開
きやジェットラインマラソンなど地域のイベ
ントに積極的に参加する予定です！
　大空町を盛り上げられるよう職員一同頑
張りますので、ドリーム苑職員を見かけた際
には応援よろしくお願いします! !

女満別ドリーム苑の
地域貢献活動

女満別ドリーム苑の
地域貢献活動
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今後の予定今後の予定

夏の交通安全運動実施
　今年も、7月11日㈪～7月20日㈬までの10日間、夏の交通安全運
動が実施されます。
　お祭り等のイベントも多数行われ、車を利用しての外出も増える季
節です。

　暑い季節を迎え、家も車も窓を開けているのを見かけます。
　例年この季節は、家や車を狙って窃盗事件が多発します。
　外出や車を離れる際は、時間の長短を問わず、また近くに居る場合で
も油断せず、施錠を行ってください。

　医療費、その他の還付金等
は、ATMで還付することはあり
ません。
　電話で、「ATMへ行き受取手
続をしてください」と言われたら
詐欺です。
　担当者の名前、電話番号を確
かめて、落ち着いて対応してくだ
さい。
　被害に遭ってからでは、手遅
れになり
ます。

疲れ、眠気を感じたら迷わず休憩しましょう。
飲酒運転は、絶対にやめましょう。
夕暮れ時間は、早めのライト点灯をしましょう。

ドライバーの皆さん

戸締まりはしっかり

「還付金があります」

歩行者の皆さん 横断歩道を利用し、車に注意しましょう。
夜間のウォーキングは、目立つ服装で。

■問合せ　社会福祉法人 大空町社会福祉協議会　☎０１５２-７５-６０２１　FAX０１５２-７５-６０２２（女満別）

■問合せ　社会福祉協議会東藻琴地区事務所　☎0152-63-5105

七夕飾り作り七夕飾り作り七夕飾り作り

●日　時　８月5日㈮　午前１０時～午後１時（予定）
●場　所　東藻琴農村環境改善センター　多目的ホール
●昼　食　ふれあいサロンSORAで手作りの昼食を用意します
●参加費　無料（持ち物も必要ありません）

　ふれあいサロンSORAでは子どもたちや高齢者、そのほか地域の皆様が七夕飾り作りを通じて、仲良く交流する
世代間交流事業を行います。短冊にみんなの願いを込めて、夏休みのひとときをより楽しいものにしませんか。ぜひ
誘いあって来てくださいね。

東藻琴地区世代間交流事業

七夕飾り作り

今後の予定
ときめきサロン ●日　時　7月28日㈭　午前11時～

●場　所　女満別老人福祉センター

くらしの法律相談 ●日　時　7月21日㈭　午前10時～
●場　所　女満別老人福祉センター

ふれあいネットワーク 2016.7／125号

7
月号

女満別駐在所
東藻琴駐在所

O Z O R A  P A T R O L

東北海道学校農業クラブ連盟
意見発表大会

H i g h  s c h o o l  C o m m u n i c a t i o n

女 高 通 信

北海道女満別高等学校
北海道網走郡大空町女満別昭和１０４番地の１ TEL：０１５２-７４-２６３４ FAX：０１５２-７４-２６３１

北海道東藻琴高等学校
北海道網走郡大空町東藻琴７９番地 TEL：０１５２-66-２061 FAX：０１５２-63-5008

KOSHIN

東藻琴高校だより

花を育て、人を育てる

学校だより

http://www.memanbetsu.hokkaido-c.ed.jp/

H O K K A I D O  M E M A N B E T S U  H I G H  S C H O O L

女満別高校 検 索

http://www.phoenix-c.or.jp/~hg-hs/

東藻琴高校 検 索

定体連全道大会　6月18日㈯～19日㈰定体連全道大会　6月18日㈯～19日㈰
　定体連全道大会に女子バドミントン・男女卓球、男子バスケットボ
ールの各部活が出場しました。

宿泊研修　6月8日㈬～10日㈮宿泊研修　6月8日㈬～10日㈮
　１年生はネイパ
ル北見で宿泊研修
を行いました。天候
にも恵まれ、生徒た
ちは、お互いに協
力し合いながら「野
外炊飯」、「カヌー、
いかだ体験」、「カ
ーリング」等を行いました。
　「普段あまり話をしなかった人とも話ができた」

「はじめて体験してみることがあり楽しい」と言いな
がらプログラムに取り組んでいました。仲間と協力
し合うことや人を思う気持ちの大切さを更に学ん
だ３日間でした。

今月のトピック

　今年度より、生徒たちが学びたいことを見つけ、枠にとらわ
れない学習の機会を確保するための活動、「女高塾」を開講し
ました。生徒たちのニーズに応じるために、事前に希望内容の

アンケートを取ったうえで、教員が得意分野を生かした内容を開講するものです。月に２～３回程度、土曜日に開講する
予定です。
　今月６月１１日㈯に第１回目、１８日㈯に第２回目
を行いました。「公務員試験の入り口～論理パズ
ルをやってみよう～」や「美しい字の書き方講座①
～ひらがな編～」という題名で、普段なかなか学
べないことを体験できる時間となっています。
　今後も生徒の声を聞きながら、様々な活動の場
を提供できる「女高塾」を目指します。

女高塾スタート！

女高祭開催します！

東北海道学校農業クラブ連盟
意見発表大会

　十勝管内の音更高校を当番校に東北海道学校農業クラブ連盟意
見発表大会が開催されました。本校から２年生の大山夏美さん、３年
生の古﨑真由佳さんと小松遥さんが参加しました。
　参加した３名とも自分の意見を堂々と発表しました。参加した３名
とも優秀賞を受賞しました。
　そのうち、２年生の大山夏美さんは、８
月2３日㈫～２４日㈬に後志管内のニセコ
高校が当番校として開催される全道大
会に東北海道代表として出場します。

　7月16日㈯・17日㈰に第50回女高祭を開催します。今年で50回目の節目を迎えるの
で、大いに盛り上げていきたいと思っています。今年は1日目に、ダンスコンテスト・生徒
会企画のアトラクション・個人発表、2日目に模擬店・バンド演奏・ＨＲ発表を予定していま
す。今年から少しでも一般の方に女高祭を見ていただくため、両日一般公開にしまし
た。1日目は10時30分～14時50分、２日目は10時00分～15時30分で
す。また送迎バスも運行しますので、ぜひぜひお気軽にご来校ください。

～参加した全区分で入賞～　6月22日㈬～参加した全区分で入賞～　6月22日㈬

昨年の学校祭

バドミントン女子団体・・・・１回戦敗退
バドミントン女子個人・・３位 ３年 小澤静香
男子バスケットボール・・・・１回戦敗退
卓球男子個人Ｂブロック・・１回戦敗退

〈全道大会結果〉
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子どもたちの憩いの広場

子育て支援コーナー

東藻琴子育て支援事業 からのお
知らせ

　昨年よりは涼しいような夏ですが、めちゃいるど館の子どもたちは鬼ごっこや虫とり、火山灰を掘って川づくりなど
友達と元気に遊んでいます。８月の月間活動は「外遊び」です。　　　
　今月も天気の良い日は、友達と一緒に運動公園の大きな遊具で体を動かしたり、追いかけっこをしたりして、外の自
然を感じながら元気いっぱい遊びましょう。
　　８月５日㈮には、夏まつりを行います（要予約）。７月初旬から、子どもたちが、飾り物を作りながら、夏祭りを楽しみ
にしています。お友達を誘っての参加をお待ちしています。

　昨年よりは涼しいような夏ですが、めちゃいるど館の子どもたちは鬼ごっこや虫とり、火山灰を掘って川づくりなど
友達と元気に遊んでいます。８月の月間活動は「外遊び」です。　　　
　今月も天気の良い日は、友達と一緒に運動公園の大きな遊具で体を動かしたり、追いかけっこをしたりして、外の自
然を感じながら元気いっぱい遊びましょう。
　　８月５日㈮には、夏まつりを行います（要予約）。７月初旬から、子どもたちが、飾り物を作りながら、夏祭りを楽しみ
にしています。お友達を誘っての参加をお待ちしています。

　わんぱくクラブは、小さいお子さんたちや保護者の方の交流の場として開設しています。
　７月になり暑さも本番、冷たい飲み物やかき氷がおいしい季節になりました。わんぱくクラブでは、天気の良い日に公園
に遊びに行きます。また、室内でも遊ぶことができます。
　夏休み中もいつも通り開館していますので、たくさん遊びに来てください！

●日時　毎週月曜日～金曜日　午前10時～正午　　　　●場所　東藻琴生涯学習センター内わんぱくクラブ室
●対象　0歳～3歳までの未就園児のお子さんと保護者
　※自由遊びの他、毎日手遊びや絵本の読み聞かせ・体操を行っています。
　　月1、2回、バスに乗ってめちゃいるど館へ行き、広々とした場所で遊ぶこともあります。
　※外遊びをする際は必ず、帽子・飲み物を持って来てください。

行 事 予 定

8月の
行事予定

だより

■問合せ　児童センター「めちゃいるど館」　☎７４－５１５１

■問合せ　東藻琴生涯学習センター内わんぱくクラブ室　☎６６－３４５３

8月は「外遊び月間」です。

クラブクラブクラブくくくんんんわわわ
WANPAKU CLUB

8月5日㈮ ～夏まつり
････受付時間  午前11時30分～
　　開始時間  午前11時40分
　　終了時間  午後15時30分

8月8日㈪ ～19日㈮
キッド製作････････午後2時15分～

8月1日㈪
･････ビデオランド 午後1時30分～

8月29日㈪
･････････ビデオランド 午後3時～

　7月28日㈭～8月21日㈰まで小学校の夏休み期間ですが、子育て支援
は変わらず行いますので、みなさん遊びに来てください。
　絵本の読み聞かせと体操は、毎日行っています。
　保護者の方なら、どなたでもお子さんと来館できますので、初めて来
館する方も気軽にお越しください。
※都合により日程等予定を変更する場合もあります。
　行事予定は館内に提示しています。 ※小学校の下校時間により、開始

　時刻を変更する場合があります。

子育て支援「あそびのひろば」
対　　象 ０歳～３歳児のお子さんと保護者
開設時間 毎週月曜日～金曜日　午前９時30分～正午

　お子さん同士の交

流だけではなく保護

者同士の交流の場

にもなっています。

◆8月25日㈭　めちゃいるど館

　生涯学習センター前からバスで移動

　午前9時30分出発→正午帰着予定

8月の
行事予定

　８月も、暑く気温が高い日に簡易プールを用意します
ので、水遊びを楽しんでください♪
また、引き続き水で遊べる物の制作活動も行っていま
すので、親子で作ってください♪

まちのおしらせは、見やすさや読みやすさを配慮したユニバーサルデザインフォン
トを採用しています。また環境にやさしい植物油インキを使用しています。

【問合せ先】 大空町役場 ☎７４-２１１１  東藻琴総合支所 ☎６６-２１３１　　【制作・印刷】 株式会社
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