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度

版 大空町団体・サークル一覧

この情報紙は、「令和６年度　団体・サークル一覧」をもとに更新を行いました。新規

で掲載の申込・問い合わせなどありましたら、ご連絡をお願いいたします。また、各団

体に連絡を取りたい場合は教育委員会までご連絡ください。

活動時間欄に「要問合せ」がある団体については曜日により活動時間が異なるため、教

育委員会までご連絡ください。

大空町教育委員会生涯学習課



【スポーツ】

会長 大隅　貴博

能藤　一生

会長 森元　司

事務局 谷川　広幸

事務局 久保　亮輔

会長 室松　富二男

指導責任者 合田　秀人

事務局 白馬　照泰

理事 福田　幸弘

溝口　博司

窓口 活動場所

№

活動曜日

活動時間

ひとくちメモ

1

要問合せ

木・金・土21人
運動不足解消や健康作りに楽しく汗を流しませんか？

初心者・経験者大歓迎です。

会の名前 会員数

女満別バトミントン協会

女満別ゲートボー

ルセンター

4

女満別柔道協会 14人 月・木
少年団活動を通じて、柔道競技や体づくりに楽しんでいま

す。
女満別武道館

19時～20時30

分

2

火・木・土 一緒にテニスを楽しみませんか。テニスに興味のある方や

もう一度テニスをやってみたい方、気軽にコートに来てみ

てください。
女満別運動公園テニスコー

ト、道の駅多目的広場
要問合せ

3

月・水・金
年齢を問わず老若男女いつからでも始められるスポーツで

す。女満別武道館弓道

場

18時30分～20

時30分

7人女満別弓道会

女満別硬式テニス協会 15人

6

木
趣味と運動不足解消のため練習やゲームをしています。

経験の有無にかかわらず、どなたでも参加できます。ゲートボールセン

ター
19時～21時

15時～17時
大空高校女満別キャ

ンパス武道場

大会や昇段試技に向けて励んでいます。初心者の方向けの

指導も行えますので、興味のある方は是非ご連絡くださ

い。

日30人大空町剣道連盟

5

7人女満別ソフトテニス協会

7

女満別空手道協会 18人 水・土
空手を始めてみたい方や体を動かしたい方一緒に参加しま

せんか？大空高校女満別キャ

ンパス格技場

8

女満別スキー協会 17人 １月～３月
スキーは冬季の運動不足を解消し、体力や技能に応じた楽

しみ方ができるなど、幼児から高齢者まで喜びと感動を与

える生涯学習にふさわしいライフスポーツです。スキー講

習等が主な活動となっています。

網走レイクビュー

スキー場

9

木・土

健康維持と日頃のストレス発散のため、活動しています。
女満別B＆G海洋

センター
19時～21時

10

東藻琴ゲートボール協会 12人 火～日

月１で交流会を行っています。

すぱーく東藻琴 午前中

27人女満別ミニバレーボール協会



代表 大隅　貴博

事務局 井戸　直香

指導者 武田　直也

監督 斉藤　慎吾

福田　淳一

指導者 矢浪　竜也

事務局 斉藤　佳代子

代表 高木　国広

事務局 原本　光枝

コーチ 富田　大介

代表 谷川　広幸

女満別ミニバスケットボール少年

団
22人

女満別ジュニアバレーボールクラ

ブ
11人

11

火・金

小・中学生を中心に指導しています。
豊住交流センター・女満

別ゲートボールセンター
要問合せ

8人豊住バドミントン少年団

12

火・木 東藻琴ジュニア体操少年団は自ら活発にチャレンジする強

い心と運動感覚を楽しく身に付けることを大事に活動して

います。
東藻琴B＆G海洋

センター

18時～19時30

分

13

火・木・土・

日
ミニバスケット少年団は技術の上達はもちろん、バスケを

通じて仲間を大切にすることなど心の成長を大事に活動し

ています。要問合せ

東藻琴ジュニア体操少年団 18人

女満別B＆G海洋セン

ター・女満別小学校

14

火・木～日 野球を通じて、子どもたちの「心の成長」「体力の増進」

「考える力の育み」を目的に日々楽しく元気に活動してい

ます。練習の体験見学など随時受け付けています！
女満別運動公園野球場・大

空高校女満別キャンパス野

球場

要問合せ

15

月・水・金

週３回のびのびとバレーボールを楽しんでいます。
女満別小学校体育

館

15時30分～18

時30分

女満別野球少年団リトルマイ

ティーズ
18人

16

水・金・土
バレーボールが上手くなるようにみんなで頑張って練習し

ています。東藻琴B＆G海洋

センター
要問合せ

17

火・木
卓球を通して体を動かし、会員同志の交流を深め楽しんで

います。新会員募集しています。女満別B＆G海洋

センター
13時～15時

東藻琴ジュニアバレーボールクラ

ブ

15人卓球ヤングシルバー

23人

18

火・金
ほぼ全員初心者から始めました。

前半：参加者シングル、ローテーションで総当たり練習。

後半：ダブルスでカウントを取らずに楽しみます。

体の健康・交流を目的に楽しい時間を心がけています。

東藻琴B＆G海洋

センター
13時～15時

19

ミニテニスサークル 5人 火・金

誰でも気軽にできるスポーツです。
東藻琴B＆G海洋

センター
13時～15時

ノンキー卓球クラブ 16人

20

大空リトルシニア 35人 土・日

オホーツクから夢の舞台を目指して中学校から準備！

東藻琴千草野球場 9時～17時

21

火・木 リハビリ型のトレーニング教室です。身体の成分分析を行

い体に合わせた運動を提供しています。主に外科的な生活

習慣病の予防・改善に努めています。
女満別武道館・東藻

琴フロックス
要問合せ

90人ＭＢＳめばさ教室



近藤　修斗

代表 田中　康恵

代表 大隅　恵美子

事務局 野呂田　忠則

代表 向山　美和

会長 嶋崎　武

会長 本間　文子

代表 渡辺　寛子

小松　由香利

会長 野呂田　忠則

平田　紀子

31

女満別社交ダンス同好会 13人 月
会員を募集しています。気軽に誰でも踊れる社交ダンスを

したいと思っている方、一緒にしてみませんか。女満別研修会館　大会議

室

１９時～２１

時

8人東藻琴しらかば

東藻琴農村環境改善セン

ター・教育文化会館・女満

別研修会館

10人女満別クラブ

22

水・金

週２回程度バレーボールの練習を行っています。女満別B＆G海洋セン

ター・女満別ゲートボー

ルセンター

19時～21時

23

水・金 バレーボールの活動をしています。９人制のママさんです

が、２０歳から加入できます。バレーボールを楽しみたい

方、試合に出たい方、是非一緒にプレーしてみませんか？
東藻琴B＆G海洋

センター

24

火・金
週２回程度、ママさんバレーボールや他種目のスポーツで

汗を流しています。女満別B＆G海洋セン

ター・女満別ゲートボー

ルセンター

25

日
5月から１０月まで健康で歩ける幸せをかみしめて心身の

健康づくりに1万歩を目標に楽しく歩こう！
女満別図書館前

６時３０分ま

たは７時～

7人パスアップ

26人女満別歩こう会

26

火・金
８０代になっても立ったまま靴下をはける自分でいられる

心・体作りのお手伝い。武道館・老人福祉

センター
要問合せ

28

女満別ヴェブサークル 15人
年末年始・祭

日以外
会員が協力し合い、指導にあたっています。

織りが中心ですが、会員の得意な手仕事を教えたり、楽し

く多方面に学べます。9時～19時

40人女満別ヘルスアップヨガサークル

伝承館

【文化・学習】

27

9時～12時

金

東藻琴農村環境改

善センター

40人ボッチャサークル「大空」 誰もが気軽に楽しめる軽スポーツです。休憩時間にはコー

ヒーなど飲みながらおしゃべりも楽しめます。明るく楽し

く活動しています！

29

バレエサークル「大空」 19人 木
大空町で子どもたちが健康的に楽しくバレエのレッスンを

受け、バレエを通して様々な活動を行っています。
16時～19時

30

ジャズヒップホップサークルM

サークルＭ
11人 水

ダンスレッスンを通じて楽しみながら、リズム感や基礎体

力を養い、集中力や表現力、協調性などを身に付けていき

ます。

現在小学生から高校生まで在籍しています。
教育文化会館

教育文化会館

32

琴伝流大正琴琴蒼会櫻花サークル 15人 月・水・金 大正琴の普及を目指し活動しています。世代を超えてイベ

ントや大会に出演しています。また、会員同士の交流を深

めるため、料理を作って試食をしながら楽しんでいます。午後・夜間



川尻　睦子

事務局 秋岡　房子

代表 田口　るり子

代表 佐伯　幸恵

代表 豊島　佐智子

代表 豊島　佐智子

代表 大矢　啓子

事務局 小野塚　仁

代表 湯浅　美智子

会長 三宅　清

会長 鈴木　智子

茶道裏千家淡交会豊島社中

8人

武道館

自宅

15人

池坊幸華会

里譜励の会

33

もみじの会 15人 随時
子どもから大人までピアノを弾いてみたい方、一緒に楽し

みませんか？

34

女満別郷土芸能保存会湖響太鼓 日
地域活性化に役立ちたい。ドンと響く音でストレス解消に

なり、心もすっきりする。
13時～15時

35

草月紅の会 1人 毎月第１土曜日

町民文化展作品展示

美幌町

36

火・金 会員の方のそれぞれの時間で活動しています。全員がそろ

うのは文化展などの花展の時ですが、皆さん楽しんでいま

す。
女満別西２条５－

１
午後

37

それぞれの許状の段階で指導します。５月～１０月は

（夏）風炉点前、１１月～４月は炉点前の稽古また支部行

事に参加（１月初茶会、５月・１０月茶会、８月茶釜供養

等に参加）
9時～15時

38

月
詩吟の内容を良く理解し舞の中にどう表現するか何時も難

しく感じている。
10時～12時

踊翠流剣詩舞しらかば会 3人

39

火・木 会員を募集しています！陶芸をちょっとやってみたい。小

物でも作ってみたいと思っている方、一緒にやりません

か？お待ちしております。10時～伝承館

女満別陶の会 3人

40

日
漢詩（日本・中国）、和歌、俳句を大きな声で吟ずること

で、日頃のストレス発散や健康管理にも貢献します。13時30分～15

時

41

木

日本民謡、唄の練習（小学２年生から８０代まで）
炉ばた　かあちゃ

ん

16時30分～20

時

11人

女満別吟詠会 8人

女満別研修会館

42

東藻琴カラオケ同好会 15人 月
文化サークル活動を通して仲間同士の共通の意識を高め、

地域における文化振興をはかるその手段として月に４回ほ

どの練習をはじめ、寿クラブの慰問や地区大祭への参加、

文化団体の交流会等がある。

東藻琴農村環境改

善センター
13時～16時

43

火
仲間と声を合わせ元気が出る歌、故郷を思う歌、平和を願

う歌などを歌っています。一緒に歌いませんか。16時30分～18

時

10人芝ざくらコーラス

東藻琴農村環境改

善センター



代表 佐久間　一宏

会長 大橋　恭子

会長 川崎　教男

清水　敦

千葉　裕司

会長 佐薙　秀夫

事務局 慶井　博正

川村　真美子

会長 山口　德法

稲荷　文子

会長 稲村　正彰

54

女満別歌謡愛好会 7人 水
本格的な音響でカラオケをしてみませんか？例会日は会員

でなくとも参加可能です。
老人福祉センター 17時～21時

52

ひがしもことそば打ち同好会 34人 毎月第２日曜
手打ちそばで仲間づくり。地域交流を通じ、福祉施設等で

手打ちそばの提供。イベントに参加して、美味しいそばを

食べてもらう。年越しそばの販売等で、手打ちそばのPR

を兼ね、そばの良さを広めていきます。
山口そば工房 13時

53

藤水流まろみ会 9人 金
日本舞踊、着物を一人で着れる、新女満別音頭など楽しく

踊る。
老人福祉センター 要問合せ

13人

Ｓ・Ｐ・Ａ・Ｃ 1人

大空町吹奏楽団 18人

44

木
吹奏楽演奏を中心に活動しています。

一緒に音楽を楽しみましょう。東藻琴農村環境改

善センター
19時～21時

45

月～土
粘土を練りながら作品つくりに没頭することで、心の洗濯

も一緒にできる時間です。すっきりします。食器・おきも

の・人形など一緒に作ってみませんか？遊びに来てくださ

い。
生涯学習センター

東藻琴陶芸サークル 4人

12時30分～

女満別囲碁クラブ 12人

46

不定期
農繁期は雨天時に開催しています。農繁期以外は頻繁に開

催しています。社会教育団体事業または各種行事に参加と

研修、慰問活動等の目的達成に必要な事業を行っていま

す。仲間はいつでも募集しています。
呑希ー 11時

47
四季折々の生活の中で、心に浮かぶ思いを自由に五・七・

五の言葉にしてみませんか？

12人

17人

オホーツク俳句会

ノンキー歌謡サークル

50

木 ビックバンド編成による、ジャズ・ポピラー・演歌等の個

人及び合同での演奏練習を行っています。

町内の行事で一緒に演奏してみませんか？教育文化会館 19時～21時

51

不定期（月１

回）

英語を楽しく学びながら、ネイティブや仲間と交流できる

サークルです。パーティやイベントを通じて実践的に英語

を使い、情報交換もできます。初心者も大歓迎！ぜひ気軽

にご参加ください。
19時～21時

英会話サークル 10人

教育文化会館・女満

別研修会館　他

ビッグバンド　グランブルー

48

小屋と電源があればそこは舞台をコンセプトにＤＭＸ照明

と音響機材でバックアップ、その他舞台に関すること、演

劇に関すること全般の相談を応じます。

49

水・日
囲碁に興味ある方歓迎。対戦、対局を楽しむを目標に活動

しています。初心者の方、女性、お子さんどなたでもやさ

しく指導いたします。新しい方を待っています。脳活と暇

な時をつぶすには絶好です。
伝承館



代表 勝田　経誠

事務局 勝田　経誠

部長 小野塚　仁

代表 山本　勝栄

代表 竹内　篤

会長 山谷　義勝

59

森のお話ふくろう 6人 毎月第３土曜
図書館などでこどもたちに絵本を読んでいます。

メンバー募集中です。
生涯学習センター 10時～12時

56

女満別湖濤歌留多倶楽部 10人 随時 北海道遺産である下の句カルタの普及・伝承に取り組んで

います。

老若男女を問わず楽しく取り組めます。ぜひご一緒に町内施設 2時間程度

57

ことぶき大学　書道部

60

まちなかサロン　一休倶楽部 20人 月・水・金
趣味や教養に関する講座を実施しています。（麻雀に将棋

等のゲーム）
女満別研修会館

10時～16時ま

で

58

大空町ライブ委員会 10人 随時

道内各地のライブイベントでの演奏活動
道内各地イベント

等

10人 木
大空町在住の先生を指導者として、月刊誌「書の研究」の

課題を中心に学んでいます。
女満別研修会館 9時～12時

【福祉】

55

女満別龍舞隊 15人 月 地域おこし１、町おこし１を基本としたＹＯＳＡＫＯＩ

ソーランの団体です。

姉妹都市の稲城市との交流も図っています。
女満別ゲートボー

ルセンター
19時～21時


