
●個別健診 ※対象年齢は集団健診と同様

＜申込方法＞ 直接医療機関へお申し込みください。

●がん検診【女満別中央病院・東藻琴診療所】 ※対象年齢は集団健診と同様

①胃がん検診（バリウム検査：女満別中央病院のみ）・・・・・・・・・・  ３，２７０円

②胃がん検診（胃カメラ検査）・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・  ４，１２０円

③大腸がん検診  ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ５００円

④肺がん検診（40歳～64歳）・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ・ ・ ６９０円

※医師の判断により2方向撮影した場合は940円です。

⑤胸部検診（65歳以上）・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 無料

⑥ピロリ菌検査 （30歳以上で1年以内にピロリ菌の除菌をしていない方）・・ ・ ８６０円

＜申込方法＞ 直接医療機関へお申し込みください。

    女満別中央病院 0152-74-2181   東藻琴診療所 0152-66-2611

●人間ドック【網走厚生病院】※受診可能な時期に限りがあります。詳細はお問い合わせください。

＜対 象 者 ＞ ３０歳以上の大空町国民健康保険加入者、後期高齢者医療制度加入者

＜内 容＞ 特定健診、後期高齢者健診、各種がん検診、脳ドックなど

＜料 金 ＞ 年齢や追加するオプションによって異なります。料金はおよそ24,310円～27,570円です。

＜申込方法＞ 直接医療機関へお申し込みください。

＜ そ の 他 ＞ 農協組合員の方は農協より助成があります。農協へ直接お申込みください。

●脳ドック【網走脳神経クリニック・網走厚生病院】

＜対 象 者 ＞ ４０～６４歳の方 （昨年度、一昨年度受診された方は対象外となります。）

＜内容・料金＞網走脳神経クリニック・・・ ８，１００円（結果は郵送となります。）

頭部MRI・MRA、頸部MRA、頸動脈エコー検査、動脈硬化検査（ABI）、認知機能検査

網走厚生病院（人間ドックを受ける方限定のオプション）・・・７，２６０円

頭部MRI・MRA、頸部MRA、頸動脈エコー検査、頭部・頸部X線検査、認知機能検査

健診は頑張るあなたの通信簿！！≪令和７年度 大空町健康診査のご案内≫

 

＜集団健診日程＞

＜料金表＞

＜乳・子宮がん検診日程＞

＜お問い合わせ・お申込み＞
●大空町役場 福祉課健康介護グループ ０１５２－７７－８０８４
●東藻琴総合支所 住民福祉課福祉グループ ０１５２－６７－７１１３

生活保護受給中の方へ：健診（検診）料金は全額助成となります。予約の際にお申し出ください。

地　区 場　　所 受付時間（30分毎）

東藻琴 ふれあいｾﾝﾀｰﾌﾛｯｸｽ ６月２２日 (日 )  ８：３０　～　１１：００

 ８：３０　～　１０：３０

（乳がん検診のみ）

１２：３０　～　１３：３０

河川防災ステーション １１月１６日 (日 )  ８：３０　～　１１：００

女満別
６月２１日 (土)女満別研修会館

日　　程

場　　所 受付時間 各　健　（検）　診

６月１４日 ( 土 )

１１月２１日 ( 金 )

１１月２２日 ( 土 )

６月１５日 ( 日 )

６月１６日 ( 月 )

１１月２３日 ( 日 )

１１月２４日 ( 月 )

日　　程

ふれあい
ｾﾝﾀｰﾌﾛｯｸｽ

① 特定健診

② 後期高齢者健診

③ がん検診（胃・大腸・肺・前立腺）

④ 胸部検診

⑤ 骨粗しょう症検診

⑥ 肝炎検査

⑦ 歯科健診（6月のみ）

女満別
研修会館

河川防災
ステーション

 ６：３０～
　　　１１：００
　（30分毎）

 ７：００～
　　　１１：００
　（30分毎）

医療機関 申込先

女満別中央病院 2,940 円 970 円 ☎0152-74-2181

東藻琴診療所 3,110 円 1,020 円 ☎0152-66-2611

網走厚生病院 2,840 円 ☎0152-43-3157

網走脳神経クリニック 2,850 円 950 円 ☎0152-67-5131

後期高齢者健診

－

特定健診

健（検）診名 対象者 健（検）診　内　容 料　金

 特定健診 ３０歳以上の大空町国民健康保険加入者
身体計測、 診察、 検尿、 血圧測定、
血液検査、 心電図、 眼底検査

3,010円

 後期高齢者健診 後期高齢者医療制度加入者
身体計測、 診察、 検尿、 血圧測定、
血液検査、心電図、眼底検査

980円

 胃がん検診 ３０歳以上 バリウム検査 2,010円

 大腸がん検診 ４０歳以上 便潜血検査 830円

720円

(喀痰1,000円)

 胸部検診 ６５歳以上 胸部レントゲン 無　料

 肝炎検査
４０歳の方、４１歳以上の方で過去に肝炎検査を
受けていない方

血液検査 1,050円

男性　2,200円

女性　　660円

 前立腺がん検診 ４０歳以上の男性 血液検査 2,310円

３０歳代、４０歳代の女性 ２方向マンモグラフィ 2,010円

５０歳以上の女性 １方向マンモグラフィ 1,710円

 子宮がん検診 ２０歳以上の女性 子宮頸部細胞診、超音波検査 2,340円

 歯科健診 6月の集団健診受診者 歯科健診、歯科相談 無　料

 乳がん検診

 肺がん検診 ４０歳～６４歳 胸部レントゲン

 骨粗しょう症検診 ２０歳以上 骨密度測定（踵骨超音波法）



特典２ 後期高齢者健診無料！
令和８年４月１日現在で７６歳８０歳８５歳９０歳９５歳１００歳の方は、無料で受けられます。
※対象になる方には、オレンジ色の「後期高齢者健診受診券」をお送りします。

特典１ 特定健診無料！
令和８年４月１日現在で４０歳４５歳５０歳５５歳６０歳６５歳７０歳の方は、無料で受けられます。
※対象になる方には、ピンク色の「特定健康診査受診券」をお送りします。

使 っ て お得！ 無料特典

特典３ 乳・子宮がん検診無料！
令和７年４月１日現在で４０歳４５歳５０歳５５歳６０歳の女性の方は「乳がん検診」、
２０歳２５歳３０歳３５歳４０歳の女性の方は「子宮がん検診」が無料で受けられます。
※対象になる方には、「クーポン券」をお送りします。
※特定健診無料対象者の年齢基準と異なります。

●乳がん検診

●子宮がん検診

特典４ 大腸がん検診無料！
令和７年４月１日現在で４０歳４５歳５０歳５５歳６０歳の方は、無料で受けられます。
※対象になる方には、「クーポン券」をお送りします。
※特定健診無料対象者の年齢基準と異なります。

～毎日をイキイキ過ごすために～

私達の健康をおびやかす、心臓病、脳卒中、糖尿病・・・。
これらの生活習慣病は自覚症状がほとんどないため、気付かないうちに
じわじわと進行します。
毎日がんばっているあなたのカラダを年に一度点検するのが健診の役割
です。早めにカラダのメンテナンスをし、元気に過ごしましょう！

※ 対象年齢は、令和８年３月３１日現在の年齢です。（脳ドックを除く。）

※ 後期高齢者健診は、入院している方、介護保険施設に入所されている方は、対象外となります。

※ 料金については見込み額になります。変更する場合がありますので、ご了承ください。

※ 各健診の受診は、年度内１回限りとなります。

～すべての健診・検診の注意事項～

＜お問い合わせ・お申込み＞

●大空町役場 福祉課健康介護グループ （0152-77-8084）
●東藻琴総合支所 住民福祉課福祉グループ （0152-67-7113）

 

＊集団健診、乳・子宮がん健診はそらっきーポイント対象事業です。（１００ポイント進呈）

４０歳 昭和６０年 （ 1985年 ） 4月2日 ～ 昭和６１年 （ 1986年 ） 4月1日

４５歳 昭和５５年 （ 1980年 ） 〃 ～ 昭和５６年 （ 1981年 ） 〃

５０歳 昭和５０年 （ 1975年 ） 〃 ～ 昭和５１年 （ 1976年 ） 〃

５５歳 昭和４５年 （ 1970年 ） 〃 ～ 昭和４６年 （ 1971年 ） 〃

６０歳 昭和４０年 （ 1965年 ） 〃 ～ 昭和４１年 （ 1966年 ） 〃

６５歳 昭和３５年 （ 1960年 ） 〃 ～ 昭和３６年 （ 1961年 ） 〃

７０歳 昭和３０年 （ 1955年 ） 〃 ～ 昭和３１年 （ 1956年 ） 〃

４０歳 昭和５９年 （ 1984年 ） 4月2日 ～ 昭和６０年 （ 1985年 ） 4月1日

４５歳 昭和５４年 （ 1979年 ） 〃 ～ 昭和５５年 （ 1980年 ） 〃

５０歳 昭和４９年 （ 1974年 ） 〃 ～ 昭和５０年 （ 1975年 ） 〃

５５歳 昭和４４年 （ 1969年 ） 〃 ～ 昭和４５年 （ 1970年 ） 〃

６０歳 昭和３９年 （ 1964年 ） 〃 ～ 昭和４０年 （ 1965年 ） 〃

４０歳 昭和５９年 （ 1984年 ） 4月2日 ～ 昭和６０年 （ 1985年 ） 4月1日

４５歳 昭和５４年 （ 1979年 ） 〃 ～ 昭和５５年 （ 1980年 ） 〃

５０歳 昭和４９年 （ 1974年 ） 〃 ～ 昭和５０年 （ 1975年 ） 〃

５５歳 昭和４４年 （ 1969年 ） 〃 ～ 昭和４５年 （ 1970年 ） 〃

６０歳 昭和３９年 （ 1964年 ） 〃 ～ 昭和４０年 （ 1965年 ） 〃

２０歳 平成１６年 （ 2004年 ） 4月2日 ～ 平成１７年 （ 2005年 ） 4月1日

２５歳 平成１１年 （ 1999年 ） 〃 ～ 平成１２年 （ 2000年 ） 〃

３０歳 平成６年 （ 1994年 ） 〃 ～ 平成７年 （ 1995年 ） 〃

３５歳 平成１年 （ 1989年 ） 〃 ～ 平成２年 （ 1990年 ） 〃

４０歳 昭和５９年 （ 1984年 ） 〃 ～ 昭和６０年 （ 1985年 ） 〃
７６歳 昭和２４年 （ 1949年 ） 4月2日 ～ 昭和２５年 （ 1950年 ） 4月1日

８０歳 昭和２０年 （ 1945年 ） 〃 ～ 昭和２１年 （ 1946年 ） 〃

８５歳 昭和１５年 （ 1940年 ） 〃 ～ 昭和１６年 （ 1941年 ） 〃

９０歳 昭和１０年 （ 1935年 ） 〃 ～ 昭和１１年 （ 1936年 ） 〃

９５歳 昭和５年 （ 1930年 ） 〃 ～ 昭和６年 （ 1931年 ） 〃

１００歳 大正１４年 （ 1925年 ） 〃 ～ 大正１５年 （ 1926年 ） 〃
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