
女満別小学校で交通安全教室が行われました。
春の全国交通安全運動が始まり行楽シーズンも
スタート。みなさんも交通安全を心がけましょう。大空町 検 索

今月の表紙/今月の表紙/

●結婚新生活を応援！
●地域との交流を！地域担当職員紹介

まちの

Pub l i c  I n f o rma t i o n  O
zo r
a

令和5年5月15日発
行号

O Z O R A

Twitterは
こちらまで

@town_ozora

Instagramは
こちらまで

@town_ozora
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■お問合せ先
大空町役場

東藻琴総合支所

I N F O R M A T I O N

大空町 検 索

TEL.74-2111

TEL.66-2131

お
お
ぞ
ら
インフォ

今月の

●夫婦または一方が、結婚を機に大空町内に転入していること
●令和５年４月１日から令和６年３月31日までの間に婚姻届を提出し、受理されていること
●婚姻日における年齢が夫婦ともに39歳以下であること
●夫婦の前年の所得合計が５００万円未満であること
●他の公的制度（移住・定住支援室の定住助成制度など）による補助を受けていないこと
※この他にも補助対象要件があります。詳しくは　までお問合せください。

戸籍保険グループ（内線１４０） 住民グループ（内線４４１）

結 婚 新 生 活 を 応 援！
助成対象

新婚生活をスタートする世帯を支援するため、住居費および引越費用の一部を助成します。

次の条件をすべて満たす大空町に住民票がある世帯

対象経費 令和５年４月１日から令和６年３月31日までに支払った経費が対象です。

助成限度額 申請期限１世帯

①結婚に伴う住居の取得費・賃料・敷金・礼金・共益費・仲介手数料
②結婚に伴う引越費用

30万円 令和６年３月31日㈰まで

●事前申請により確定した受験会場を所管する振興局環境生活課へ郵送または持参
※申込方法の詳細については、北海道野生動物対策課のホームページをご覧になるか、　
までお問合せのうえ、ご確認ください。
※大空町では、有害鳥獣駆除を目的とした狩猟免許取得を支援するため、狩猟免許取得に
係る経費の一部を補助しています。

令和５年度狩猟免許試験のお知らせ

耕地林務グループ（内線313）役
【狩猟免許試験について】オホーツク総合振興局 環境生活課 自然環境係    0152-41-0630
【補助制度について】

７月2日㈰　午前９時～
40人

オホーツク合同庁舎（網走市北７条西３丁目）
５月24日㈬

オホーツク総合振興局 環境生活課
自然環境係　 0152-41-0630

■狩猟免許試験申込み

令和５年度から変わります！ 北海道における狩猟免許試験の申請方法
●電子申請（北海道野生動物対策課ホームページからリンク）
●郵送（北海道野生動物対策課へ事前申請書と84円切手を貼付した返信用封筒を同封）

①事前申請

②本 申 請

日時・期間 場所 料金 問合せ 締切り 電話 ホームページ メール対象・定員

し
ら
暮

農
地
転
用
に
は

許
可
・
届
出
が
必
要
で
す

農
地
に
住
宅
や
倉
庫
を
建
て
る
場
合
、
資

材
置
き
場
や
作
業
場
に
す
る
場
合
、
営
農
用

ソ
ー
ラ
ー
発
電
設
備
の
設
置
を
す
る
場
合
な

ど
「
農
地
以
外
の
目
的
に
転
換
す
る
こ
と
」

は
農
地
転
用
と
な
り
ま
す
。

ま
た
、
一
時
的
に
資
材
置
き
場
や
砂
利
採

取
場
、
残
土
置
き
場
な
ど
に
利
用
す
る
場
合

も
転
用
に
な
り
ま
す
。

な
お
、農
地
で
あ
る
か
ど
う
か
は
「
現
況
」

に
よ
っ
て
判
定
さ
れ
ま
す
の
で
、
農
業
委
員

会
で
必
ず
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。
許
可
が
お

り
る
ま
で
は
、約
３
か
月
前
後
か
か
り
ま
す
。

事
前
に
農
業
委
員
会
に
相
談
し
ま
し
ょ
う
。

 
 

農
業
委
員
会
（
内
線
３
３
１
）

　

 
 

農
業
委
員
会
（
内
線
４
４
４
）

フ
ッ
素
で
乳
歯
を
守
り
ま
し
ょ
う！

フ
ッ
素
は
、
歯
の
表
面
の
カ
ル
シ
ウ
ム
と

結
合
し
て
歯
質
を
強
く
し
ま
す
。
お
子
さ
ん

の
大
切
な
歯
を
守
る
た
め
、
半
年
に
１
度
の

フ
ッ
素
塗
布
を
お
す
す
め
し
ま
す
。

【
女
満
別
地
区
】

 

６
月
14
日
㈬

 　
午
後
１
時
〜
１
時
30
分
（
受
付
時
間
）

 

老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

 

１
歳
か
ら
就
学
前
ま
で
の
お
子
さ
ん

 

３
０
０
円

■
申
込
開
始　
５
月
15
日
㈪

■
持
ち
物　
料
金
、
普
段
使
用
し
て
い
る
歯

ブ
ラ
シ
、
ハ
ン
カ
チ
、
母
子
手
帳

※
事
前
に
申
込
み
が
必
要
で
す
。
定
員
（
15

人
）
に
な
り
し
だ
い
締
切
り
ま
す
の
で
、
お

早
め
に
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。

※
急
遽
中
止
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
そ

の
際
は
、
町
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
・
広
報
な
ど

で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

※
昼
食
後
、
歯
を
磨
い
て
お
越
し
く
だ
さ
い
。

 

健
康
介
護
グ
ル
ー
プ
（
内
線
１
１
３
）

全
国
一
斉

春
の
全
国
交
通
安
全
期
間 

５
月
20
日
㈯
ま
で 

行
楽
シ
ー
ズ
ン
を
迎
え
、
観
光
や
レ

ジ
ャ
ー
に
車
を
利
用
し
て
出
か
け
る
機
会
が

多
く
な
り
、
バ
イ
ク
や
自
転
車
を
見
か
け
る

こ
と
も
多
く
な
る
季
節
に
な
り
ま
し
た
。
交

通
安
全
を
自
ら
の
こ
と
と
捉
え
、
交
通
ル
ー

ル
を
守
り
、
思
い
や
り
の
あ
る
運
転
マ
ナ
ー

の
実
践
を
お
願
い
し
ま
す
。

 
 

住
民
グ
ル
ー
プ
（
内
線
１
０
５
）

　

 
 

住
民
グ
ル
ー
プ
（
内
線
４
３
５
）

転
落
に
注
意
！

５
月
上
旬
か
ら
農
業
用
用
水
施
設
へ
の
通

水
が
始
ま
り
ま
す
。
転
落
し
な
い
よ
う
ご
注

意
く
だ
さ
い
。

■
通
水
期
間　
５
月
上
旬
〜
９
月
上
旬

■
注
意
事
項

・
用
水
路
の
防
護
柵
、
マ
ン
ホ
ー
ル
内
は
立

入
禁
止
で
す
。

・
か
ん
が
い
（
農
作
物
を
育
て
る
た
め
、
田

畑
に
河
川
や
湖
か
ら
人
工
的
に
給
水
す
る
こ

と
）
期
間
中
は
、
用
水
路
の
水
深
が
深
く
大

変
危
険
で
す
。
特
に
お
子
さ
ん
な
ど
が
近
づ

か
な
い
よ
う
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

 

耕
地
林
務
グ
ル
ー
プ
（
内
線
３
０
４
）

　

 

網
走
川
土
地
改
良
区

　

 
 

０
１
５
２
・
73
・
２
０
３
７

談

相

予
約
不
要
・
相
談
料
無
料

特
設
な
ん
で
も
相
談
所
を
開
設

大
空
町
の
人
権
擁
護
委
員
が
親
身
に
相
談

に
応
じ
ま
す
。
相
談
内
容
な
ど
の
秘
密
は
守

ら
れ
ま
す
の
で
、
一
人
で
悩
ま
ず
、
気
軽
に

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

【
女
満
別
地
区
】

 

６
月
１
日
㈭　
午
後
１
時
〜
４
時

 

研
修
会
館　
第
２
会
議
室

【
東
藻
琴
地
区
】

 

６
月
１
日
㈭　
午
後
１
時
〜
４
時

 

農
村
環
境
改
善
セ
ン
タ
ー　
研
修
室

■
相
談
内
容

学
校
や
職
場
で
の
い
じ
め
、
ハ
ラ
ス
メ
ン

ト
、
配
偶
者
や
家
族
か
ら
の
暴
力
、
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
に
よ
る
嫌
が
ら
せ
な
ど
の
人
権

問
題
、
そ
の
他
悩
み
ご
と
な
ど
の
相
談
。

 

釧
路
地
方
法
務
局
北
見
支
局

　

 
 

０
１
５
７
・
23
・
６
１
５
３

　

 
 

福
祉
グ
ル
ー
プ
（
内
線
１
０
９
）

　

 
 

福
祉
グ
ル
ー
プ
（
内
線
４
４
２
）

まちのおしらせ ２０２３ 25月まちのおしらせ　２０２３5月3



住民グループ（内線105）　　住民グループ（内線434）

町営住宅入居者募集 ★選考対象住宅の締切日は５月25日㈭です。

間取りなどはこちら★以外は「随時入居者募集住宅」です。募集期間を設定せずに受付けています。

お忘れなく！今月の納期限

５月31日㈬
●固定資産税（１期分）
●軽自動車税（全期分）
●上下水道使用料
●公営住宅・駐車場使用料

ふれあいセンターフロックス 　66-２０７０

ふれあいセンターフロックス休館
　定期清掃のため、入浴施設を休館しま
す。ご不便をおかけしますが、ご理解を
お願いします。
６月７日㈬
　定期清掃
６月８日㈭
　休館日

健康介護グループ（内線142） 福祉グループ（内線448）

介護者向け認知症カフェ地域で支える
認知症

　家族の認知症に悩みを抱えていませんか。同じような経験、悩みをもつ方たちがいます。
　お年寄りの物忘れや認知症の症状が心配になっている家族のみなさんが、認知症の理解を深め、日頃
の介護の様子やお年寄りとの向き合い方などを一緒に語り合う場です。
　普段は相談しづらい悩みをこの場で話してみませんか？参加を希望する方は、　までご連絡をお待ちし
ています。

●認知症の家族を介護している方　
●認知症の方の介護で悩んでいる方
●ご家族が認知症ではないかと心配している方
●過去に認知症の方を介護した経験がある方
※認知症の方も一緒にご参加いただけます。
※ここでいう「認知症」は、診断の有無を問わず
疑いも含みます。

 このような町民の方が対象です 東藻琴
会　場

女満別
会　場

両会場
と　も

６月１３日㈫　午後１時３０分～午後３時
ふれあいセンターフロックス集会室
６月１５日㈭　午後１時３０分～午後３時
老人福祉センター　大広間

※お住まいの地区に関わらず、どちらの地区でもご
参加できます。

６月８日㈭

認知症についての講話と交流会
アドバイザー　認知症介護指導者／看護師　知花 明美 氏

無料

日時・期間 場所 料金 問合せ 締切り 電話 ホームページ メール対象・定員

所在地 団地名（　）内は建築年度 募集戸数 選考対象 間取り 階　数

一般町営住宅

女満別 はなぞの団地（Ｈ１７） １戸 ★ ２ＬＤＫ ３Ｆ

東陽団地 （Ｈ７～Ｈ１０） ３戸 ２ＬＤＫ １Ｆ、３F

しらかば団地 （Ｓ６３～Ｈ５） １２戸 ２ＬＤＫ、３ＬＤＫ １Ｆ、２Ｆ

しらかば第２団地 （Ｈ１９） １戸 ★ ２ＬＤＫ １Ｆ

青葉団地 （Ｓ６０～Ｓ６３） ５戸 ３ＬＤＫ １Ｆ、２Ｆ

東藻琴 中央さくら団地 （Ｈ２７） １戸 １ＬＤＫ １Ｆ

中央さくら団地 （Ｒ３） １戸 １ＬＤＫ １Ｆ

中央つつじ団地 （Ｈ１３） １戸 ★ ２ＤＫ １Ｆ

南あさひ団地 （Ｈ１６） １戸 ★ ３ＬＤＫ １Ｆ

南あさひ団地 （Ｈ１９） １戸 ★ ２ＬＤＫ １Ｆ

南あさひ団地 （Ｈ２０） １戸 ２ＬＤＫ １Ｆ

南ひばり団地 （Ｈ３） １戸 ３ＬＤＫ １Ｆ

特定公共賃貸住宅

女満別 しらかば第２団地 （Ｈ１４） １戸 ★ ３ＬＤＫ ３Ｆ

地域特別賃貸住宅Ａ型（単身者用）

女満別 夕陽台団地 （H４） １戸 ★ １ＤＫ ２Ｆ
●申込方法・使用料などは、それぞれの住宅により異なります。詳しくはお問合せください。
●暖房設備、給湯設備、一部照明は、入居者に設置していただきます。

集

募

令
和
６
年
度
オ
ホ
ー
ツ
ク
管
内

町
村
職
員
採
用
資
格
試
験

■
試
験
区
分
お
よ
び
受
験
資
格

・
大
学
卒
一
般
事
務
職

平
成
８
年
４
月
２
日
か
ら
平
成
14
年
４
月
１

日
ま
で
に
生
ま
れ
た
方

■
試
験
日
・
会
場

 

７
月
９
日
㈰

 【
札
幌
市
】
北
海
道
建
設
会
館

　

 【
美
幌
町
】
し
ゃ
き
っ
と
プ
ラ
ザ

 

６
月
９
日
㈮
ま
で

※
６
月
９
日
㈮
ま
で
の
消
印
が
あ
る
も
の
に

限
り
、
受
付
し
ま
す
。

■
受
付
場
所

　
オ
ホ
ー
ツ
ク
町
村
会
（
郵
送
の
み
）

■
職
員
採
用
資
格
試
験（
第
１
次
試
験
）申
込
書

総
務
グ
ル
ー
プ
ま
た
は

総
務
グ
ル
ー

プ
に
あ
り
ま
す
。

■
合
格
か
ら
採
用
ま
で

第
１
次
試
験
合
格
者
は
、
採
用
候
補
者
名

簿
に
登
録
さ
れ
、
こ
の
名
簿
に
登
録
さ
れ
た

方
の
う
ち
か
ら
、
採
用
予
定
町
村
が
第
２
次

試
験
を
行
な
っ
て
採
用
者
を
決
定
し
ま
す
。

■
採
用
予
定
者
数　
大
学
卒
23
人

 

オ
ホ
ー
ツ
ク
町
村
会

　

 
 

０
１
５
２
・
44
・
６
４
７
２

　

 
 

総
務
グ
ル
ー
プ
（
内
線
２
０
４
）

標
語
募
集
！
５
月
31
日
㈬
ま
で

交
通
事
故
を
な
く
し
、
青
少
年
の
健
全
な

育
成
と
明
る
い
社
会
を
築
く
た
め
の
一
環
と

し
て
標
語
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
た
く
さ
ん

の
応
募
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

【
交
通
安
全
標
語
】

 

東
藻
琴
小・中
学
校
、大
空
高
校
の
児
童・

生
徒
お
よ
び
一
般
町
民
（
町
内
で
働
く
方
・

学
ぶ
方
を
含
む
）

【
青
少
年
健
全
育
成・社
会
を
明
る
く
す
る
運

動
標
語
】

 

女
満
別
小・中
学
校
、大
空
高
校
の
児
童・

生
徒
お
よ
び
一
般
町
民
（
町
内
で
働
く
方
・

学
ぶ
方
を
含
む
）

■
応
募
基
準　
１
人
１
点
（
自
分
で
考
え
た

未
発
表
の
作
品
）

※
形
式
自
由
「
５・７・５
調
」
の
表
現
を
基

本
に
、
字
余
り
も
可

■
応
募
方
法

に
備
付
け
の
「
応
募
用
紙
」
か
、
メ
モ

用
紙
な
ど
に
作
品
と
住
所
、
氏
名
、
電
話
番

号
を
記
載
し
て
、
い
ず
れ
か
の
方
法
で
提
出

し
て
く
だ
さ
い
。

①

へ
持
参
ま
た
は
フ
ァ
ッ
ク
ス
（

74
・

２
１
９
１
・

66
・
２
４
２
３
）
で
送
信

②
ふ
れ
あ
い
意
見
箱
へ
投
函

③
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
応
募

https://www.town.ozora.hokkaido.jp/

※
一
般
応
募
者
に
は
、
そ
ら
っ
き
ー
ポ
イ
ン

ト
が
付
与
さ
れ
ま
す
。

 
 

住
民
グ
ル
ー
プ
（
内
線
１
０
５
）

　

 
 

住
民
グ
ル
ー
プ
（
内
線
４
３
５
）

まちのおしらせ ２０２３ 45月まちのおしらせ　２０２３5月5



住民グループ（内線100）　　 住民グループ（内線434）役 支

　各自治会のみなさんと役場職員が交流を深めるために、各自治会に地域担当職員を配置して総会やレクリ
エーションなどのイベントに参加しています。5月1日から地域担当職員が変わりましたのでご紹介します。

地域担当職員紹介
担当自治会

栄町第１

栄町第２

栄町第３

栄町しらかば

栄町第５

栄町第６

東　　陽

昭和第２

眺 湖 台

夕 陽 台

所属（役職）

福祉課主幹

議会事務局主査

産業課主事

移住・定住支援室主幹

福祉課主査

生涯学習課主事補

住民課主査

総務課主査

住民課主幹

生涯学習課主事

産業課主査

建設課主査

総務課主事

建設課参事

総務課主事

総務課主事補

総務課主幹

建設課主事

議会事務局長

福祉課保健師

農業委員会主事

住民課参事

福祉課主査

福祉課保健師

福祉課主査

住民課主査

総務課主事補

氏　　名

福　田　由　佳

見　延　洸　太

吉　本　恭　摩

阿　部　亜　美

高　橋　正　樹

宮　下　優　大

大　山　　　徹

安　念　真　人

下　元　　　愛

松　本　　　晃

水　野　正　樹

山　口　　　弘

森　賀　美　柊

山　本　純　生

田　村　隆　明

水　本　陽　菜

沼　田　裕　介

岸　　　呂　人

平　田　義　和

溝　手　弥　生

仙　石　　　陸

砂　金　英　樹

西　　　郁　恵

佐々木　美　奈

山　田　進　也

一　橋　大　地

弥三谷　　　芽

担当自治会

湖　　畔

元町第１

元町第２

日の出町第１

日の出町第２

公　　園

さ く ら

錦町第１

錦町第２

錦町第３

錦町はなぞの

所属（役職）

総務課参事

住民課主査

総務課長

住民課主査

福祉課主事

福祉課長

建設課主査

住民課主事補

産業課参事

総務課主査

総務課主幹

福祉課主査

住民課主事

福祉課参事

総務課主事

建設課主幹

福祉課保健師

建設課主幹

福祉課主査

福祉課主事

産業課主幹

総務課主査

建設課技師

建設課主幹

福祉課主事

総務課主事補

建設課主幹

生涯学習課主査

住民課主事

氏　　名

稲　川　浩　司

南　部　光　春

林　　　敏　美

荒　木　　　渚

外　崎　　　亮

宮　田　　　栄

一　関　　　圭

小　椋　　　聖

中　村　直　樹

石　川　さつき

齋　藤　慎　吾

山　崎　七　恵

藤　沢　健　太

佐　薙　清　美

中　島　悠　輔

本　田　誠　市

下　山　未　来

南　　　友　美

河　原　拓　之

竹　田　裕　哉

土　田　康　裕

森　谷　崇　裕

平　野　健　太

田　中　　　学

川　畑　悠　斗

大　西　一　輝

平　野　　　毅

阿　部　　　愛

岩　原　大　輔

担当自治会

東　　区
　

西　　区

南　　区

中央（東藻琴）

北　　一

北　　二

上　　東

旭　　台

千　　草

福　　富

末　　広

山　　園

新　　富

明　　生

大　　進

西　　倉

所属（役職）

総合支所長兼地域振興課長

地域振興課主事補

住民福祉課長

住民福祉課保健師

総務課参事

住民福祉課主査

生涯学習課長

生涯学習課主事

生涯学習課主幹

生涯学習課主幹

選挙管理委員会事務局長

住民福祉課主事

地域振興課主幹

住民福祉課主事

建設課長

住民福祉課主幹

生涯学習課参事

住民福祉課主査

生涯学習課主幹

住民福祉課主事

生涯学習課主幹

地域振興課主事

生涯学習課主幹

地域振興課主査

生涯学習課主事

地域振興課主幹

建設課主事

学校給食センター副所長

生涯学習課主事

建設課主幹

生涯学習課主事補

出納課長

地域振興課主査

氏　　名

菅　野　洋　治

中　村　遥　樹

山　本　　　晃

洲　崎　一　会

佐　川　雅　仁

小　畠　孝　幸

井　上　　　透

河　面　玲　央

歌　丸　庸　介

佐　川　睦　代

篁　　　充　清

近　藤　由　貴

熊　谷　裕　幸

須　磨　文　太

高　　　昭　寿

佐々木　雅　敏

村　山　　　修

藤　岡　　　玲

中　野　裕　司

竹　田　英里香

勝　田　　　全

増　子　絵美舞

坂　本　明　広

本　荘　三　樹

村　口　賢　伍

日　根　しのぶ

佐々木　竜　也

北　野　正　人

中　村　聡　美

大　橋　秀　章

川　村　　　渓

阿　部　雅　浩

戸　井　裕　之

担当自治会

湖　　南

朝　　日

巴　　沢

日　　進

開　　陽

大　　成

大　　東

中央（女満別）

本　　郷

住　　吉

豊　　里

所属（役職）

産業課主査

産業課主査

総務課主事補

住民課長

産業課主事

総務課主事

福祉課主幹

産業課主事

住民課主事補

住民課主査

出納課主事

建設課主事補

総務課主幹

生涯学習課主事

福祉課主事

産業課主幹

建設課主査

福祉課主事補

産業課主幹

学校給食センター主査

住民課主事補

産業課長兼移住・定住支援室長

福祉課主事

福祉課主事補

農業委員会事務局長

福祉課主査

産業課主事補

総務課参事

生涯学習課主査

移住・定住支援室主事

産業課主事

福祉課主幹

福祉課主査

産業課主事

産業課主事補

氏　　名

佐々木　雄　大

角　田　純　一

鈴　木　美　玖

星　加　政　志

鈴　木　　　聡

木　村　友　彰

里　見　亜　弥

佐　藤　昭　平

中　嶋　　　丈

阿　部　悠　志

久　保　亮　輔

松　木　　　翼

笠　井　進　一

片　山　樹　弥

佐　藤　舞　華

佐　藤　貴　宣

吉　井　一　義

小　澤　日南子

遠　藤　　　浩

岩　渕　昭　公

安　達　咲　月

秋　葉　暢　康

佐　藤　弘　教

吉　田　　　柊

石　川　大　樹

越　智　朋　子

前　田　一　樹

中　村　綱　希

河　西　伸　哉

田　中　　　良

野呂田　礼　行

渡　邉　　　豪

大　沼　静　恵

池　田　裕太郎

佐々木　佑　弥 各班の上段が班長（責任者）です。
地域担当職員制度をぜひご活用
ください！

地域との交流を！

日時・期間 場所 料金 問合せ 締切り 電話 ホームページ メール対象・定員
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移住・定住支援室（内線343）

背中と骨盤
エクササイズ！

　姿勢を正しながら、背骨を軸にウエストを動かしていくエクササイズです。骨盤を前傾させることで、骨盤
や股関節周りも刺激することができます。タオルを使うことで、タオルを持っている腕や肩甲骨周りもしっか
りと伸ばされます。身体に無理のない範囲で行いましょう。

姿勢を正して、円柱状にしたタオルを肩幅ぐ
らいに持ちます。

1

2

3

4

地域おこし協力隊員
山本由美子の

ご家庭でも気軽にできるエクササイズを毎月紹介します！
お気軽エクササイズ

今月は教育委員会社会教育グループの宮下　優大さ
ん（入庁4年目）が体験。野球一筋の学生時代を送り、現
在も役場野球部の主力選手となっています。

タオルを床と水平に保ちながら前方へ、おへ
そを太ももに近づけながら移動します。視線
は前を向いたまま、背中が丸くならないよう
気をつけてください。足裏に重心が徐々に移
動していくことを感じてみましょう。

背骨を軸にタオルを左右に引きながらタオル
と上半身だけ斜め右を向きます。タオルを床
と平行にして、肩を下ろしたまま行いましょう。

同様に今度はタオルと上半身を左へ向けま
す。頭が一番高い位置にあることを意識して、
姿勢を正し、呼吸を楽にして行いましょう。

たいけん
REPORT!

1 2

3 4

いつもB&Gでト
レーニングして
います。声をかけ
てください。

生粋の大空っ子!
大成産です。

趣味は温泉
とサウナ。
おすすめは
北こぶし!
サイコーで
した。

結構効きます
ね。エクササイ
ズも最高です。

役場の

　今年度より新しく職員になった8人に抱負を聞き
ました。町民みなさん、どうぞよろしくお願いします。

New Face

❶昭和60年　❷陸上部（投てき競技）
❸読書、運動、ゲーム（昨年までは１日
往復２５ｋｍ自転車で通勤していまし
た。）　❹やわらかい雰囲気を持った人
❺初めての北海道生活です。これから
町のことをいろいろと知り、そして好きになり、町のために自分がで
きることを探していきたいと思います。

総務課（地方創生担当参事）

中 村　綱 希
な か む ら つ な き

あ だ ち さ つ き

番
外
編

令和5年度

出身地佐 賀 県

❶昭和59年　❷ワンダーフォーゲル
部　❸旅行・音楽鑑賞　❹大谷翔平・
逸ノ城・父　❺少しでも早く、町民みな
さんの役に立てるように日々努力しま
す。大空町の美味しいものを食べ、そし
て、もう一度、逆上がりができる身体を
目指して頑張ります！

建設課 建設グループ

平 野　健 太
ひ ら の け ん た

❶平成12年　❷硬式野球部　
❸音楽鑑賞・野球　❹伊藤大海
（日本ハムファイターズ）　❺役
場内だけではなく、町民みなさ
んからも信頼される職員を目指
します。

❶昭和63年　❷陸上部　❸旅行
❹祖父母　❺町民みなさんに頼
られる職員になれるように頑張り
たいです。お会いした時には「大
空町のここがいいよ！」をぜひ教
えてください。

出身地置 戸 町

産業課 耕地林務グループ

佐々木  佑弥
さ さ き ゆ う やさ さ き み な

出身地網 走 市福祉課 健康介護グループ

佐々木  美奈
出身地北 見 市

❶平成15年　❷野球部
❸釣り・キャンプ・ドライブ・運動
❹ポール・ウォーカー
❺大空町のことについて学び、
町民みなさんのために働きま
す！

❶平成12年　❷ボランティアサークル
❸料理、写真を撮ること、スポーツ（特
に球技が好きです）　❹スピッツ、
BUMP OF CHICKEN　❺町民みなさ
んのお役に立てるようにがんばりま
す！また、大空町での暮らしにも早く慣
れたいと思っています。

産業課 商工グループ

前 田　一 樹
ま え だ い っ き

出身地網 走 市住民課 税務グループ

安 達　咲 月
出身地札 幌 市

お お に し か ず き

❶平成16年　❷テニス部
❸ディズニー作品を観ること　
❹ヌートバー　❺元気に明るく
町民みなさんに接しやすいと
思ってもらえるような職員にな
れるように頑張ります！

❶平成16年
❷バスケットボール部
❸体を動かすこと　❹大谷翔平
❺新しい環境に早く慣れて、みな
さんの力になれるように頑張り
たいです。

福祉課 健康介護グループ

小澤　日南子
お ざ わ ひ な こ

出身地帯 広 市総務課 総務グループ

大 西　一 輝
出身地網 走 市

❶誕生年　❷学生時代の部活　 ❸趣味・特技
❹好きな有名人・尊敬する偉人　❺今後の目標・抱負

日時・期間 場所 料金 問合せ 締切り 電話 ホームページ メール対象・定員

企画グループ（内線214） info@town.ozora.lg.jp

出前講座をご利用ください!
　まちづくりや毎日の暮らしの中で、疑問や学習したい
ことはありませんか？
　そんな地域のみなさんのところに町職員が出向き、直
接話をしたり体験学習を行なったりする「大空町まちづ
くり出前講座」のメニューをご紹介します。

大空町の財政
議会の仕組みと活動状況等
大空町の税
税の意義と役割
空き家等情報登録制度
大空町の水道水
地域情報アプリ「そらっきーナビ」
町のごみ事情
介護の予防とサービス
障がい者福祉制度
医療保険と給付
すこやか健康講座
認知症サポーター養成講座
交通安全・防犯対策
自治基本条例
北海道大空高等学校
大空町の社会教育
話し合いの手法
社会教育関係団体の紹介
地域リーダー養成講座
レクリエーションの楽しみ方
日々の暮らしに根差した防災

町政のしくみ

分　野 講座名

くらし

環境

健康・福祉

安心・安全
まちづくり

教育

防災

町内の10人以上の団体・グループ
（自治会・老人クラブ・ＰＴＡ・学校・サークルなど）

講座を主催する団体やグループの代表の方
は、開催希望日の14日前までに申込書を　
まで提出してください。

※開催時間はおおむね２時間以内です。
※開催場所は町内に限ります。申込み団体・グループで
用意してください。

申込方法

講座一覧や申込書など、詳しくは
町ホームページをご確認ください。
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めちゃいるど館
児童クラブ　6月イベント

子育て支援「あそびのひろば」

図書館からのおしらせ

対
日
０歳～３歳児のお子さんと保護者
毎週月曜日～金曜日 9：30～12：00

大空町東藻琴79番地の4
TEL：0152-66-2061

北海道大空高等学校
Hokkaido Ozora High School

けん玉月間 日６月１日㈭～２８日㈬
夏の運動会 日６月２１日㈬
けん玉発表会 日６月３０日㈮

6月イベント

問めちゃいるど館 74-5151

６月イベント
６月の行事用予定はありません

のんきっず館
子育て支援「わんぱくクラブ」

対
日
０歳～３歳児のお子さんと保護者
毎週月曜日～金曜日 10：00～12：00

問のんきっず館 66-3453

社会福祉協議会

問社会福祉協議会 75-6021 63-5105

ふまねっと健康教室

日 6月8日㈭ 10：00～
¥ 無料

¥ 無料

所フロックス
東藻琴
地　区

日 6月9日㈮ 10：00～
所老人福祉センター

女満別
地　区

※マスク・飲み物を持参してください。

※飲み物は各自で用意してください。
※ご招待引換券をご持参ください

サロンｄｅひがしもこと
（芝桜公園見学）

日５月17日㈬　１０：００～１５：００
所総合支所前集合
¥ 500円

新年度がスタート！
　４月８日、入学式が行われ、新入生３４人の学校生
活がスタート。今年は道内外２０の自治体から新入
生が集まりました。
　また、交流拠点施設でも寮生活や公設塾の活動
などが始まり、４月１３日には、地域の方たちを招き
「インターンシップ報告会」を実施しました。町民み
なさんから寄せられた多くの質問に対し、生徒自
身の言葉で答える姿を見て、少しずつ飛行機人に
近づいていることを実感しました。
　今年度の学校経営計画で示されている「越境と
探究」のもと、教職員も枠を超えて協働するため
に、全学年２人担任制をスタートします。また、地域
や関わっていただいている多くのみなさんのご協
力で、新しい大空高校創りを進めています。生徒・
教員、地域のみなさんが笑顔になれるような学校
にするため、これからも努力を続けていきます。

バス遠足 日６月９日㈮
作ってみよう 日６月１２日㈪～１９日㈪
みんなでおえかき 日６月１９日㈪～２３日㈮

延期の場合は１４日㈬

大空町図書館で除籍となった本をご自由に
お持ち帰りいただけます。ぜひ、お越しくだ
さい！（本を入れる袋をお持ちください。）

５月３１日㈬まで除籍図書を無償提供します

女満別図書館～１階ロビー（図書館入り口前）
東藻琴図書館～図書館入り口前の廊下・集会室

※１７日㈬と２４日㈬に本を入れ替えます。
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